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Neuigkeiten aus der Marktgemeinde Bad Bocklet

Viel geboten fiir Kinder

Ferienprogramm
war ein voller Erfolg

Spatenstich

Neubau Feuerwehrhaus
Steinach

Gartenparty 2025

Lichterglanz und
Livemusik begeistern
im Kurpark

MARKT BAD BOCKLET

besonders lebenswert



EXKLUSIV FUR FRAUEN

Entdecke deine nattirliche
Schonheit ganz neul!

Telefon: 01516 1524267
www.natuerlich-alexandra.de

Alexandra Kober

NATURFRISEURIN

Energiekonzepte =0
fﬁr Deine Keine

Vorauszahlungen:

Risikofreie Umsetzung fiir
maximale Sicherheit.

@ 097711719947

Zukunft!

Starnte jetztin eine nachhaltige und
kosteneffiziente Zukunft!
Kontaktiere uns flir Dein
pensonliches Angebot.

Dein Partner fiir
Energiekonzepte!

Nutze die Kraft der Sonne und mache Dich unabhéngig

erhil ein komplettes Rundum-Paket aus
einer Hand - von der Planung bis zur fertigen Anlage.

=/, Bis 30 Jahre
G

Garantie

Q@

=

Personliche Beratung &
regionale Betreuung:

Individuelles
Energiekonzept:

Schliisselfertige
Installation:

Mafgeschneiderte Lésungen
fiir Deinen Bedarf.

Schnell, zuverlassig und ohne
versteckte Kosten.

Wir sind vor Ort fiir Dich da.

° Bad Neustadt a.d. Saale “\ www.rhoen-bau.de ¥ info@rhoen-bau.de
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PFEUFFER

FORSTUNTERNEHMEN

ION

Nicht das passende rund um Wald,
Garten und Natur dabei?
Sprechen Sie uns an!

Forstunternehmen Pfeuffer
Sven Pfeuffer

Miillersweg 3 | 97657 Sandberg | Rhon

forstleistungen.pfeuffer@gmail.com
0170 551 67 80

ANZEIGEN

BAD BOCKLET

besonders gesund

STAATSBAD-TEAM!

Fiir Dich ist das Wort Anpacken
kein Fremdwort?

Dann bewirb Dich als Technischer
Mitarbeiter / Hausmeister /

Kurwart (m/w/d) bis zum
24.0ktober 2025 bei der Staatsbad
und Touristik Bad Bocklet GmbH.

Stellenprofil unter www.badbocklet.de (Rathaus)



Lesesaal wird Lernort fiir
Gesundheit und Konversation
uber Gesundheitsthemen

Ab sofort 14dt der Bad Bockleter
Lesesaal zum Stobern, Schmdokern
und Entdecken ein. Besucherinnen
und Besucher erwartet eine sorg-
faltig ausgewahlte Sammlung an
Fachliteratur und Biichern, die
dazu anregt, Gesundheit ganzheit-
lich zu betrachten und neue Impul-
se mitzunehmen.

Im Mittelpunkt stehen Themen, die
Bad Bocklet als Gesundheitsstand-
ort pragen darunter Yoga, Ayurve-
da, die Bedeutung des Wassers fiir
Gesundheit und Wohlbefinden
sowie die Kraft der Krauter. Erganzt
wird das Angebot durch Literatur
zu Erndhrung, Entspannung, Resi-
lienz und weiteren Bereichen der
modernen und traditionellen
Gesundheitskultur. Damit wird der
Lesesaal nicht nur zu einem Ort
der Ruhe und Inspiration, sondern

auch zu einem Raum, in dem inter-
essierte Giste Impulse fiir den Dia-
log liber Gesundheitsthemen fin-
den.

»Mit der Neugestaltung unseres
Lesesaals mochten wir unseren
Gisten einen Ort bieten, an dem
Wissen, Inspiration und Konversa-
tion aufeinandertreffen. Die ausge-
wiahlten Blicher greifen Themen
auf, die unsere Gesundheitsange-
bote in Bad Bocklet begleiten und
vertiefen”, erklart Kurdirektor Tho-
mas Beck.

Erster Biirgermeister Andreas
Sandwall betont: ,,Das neue Kon-
zept macht den Lesesaal zu einem
besonderen Treffpunkt fiir alle, die
sich fiir Gesundheit und Pravention
interessieren. Es verbindet die Tra-
dition unseres Kurortes mit einem

Foto: Linda Voll

Erster Biirgermeister Andreas Sandwall
und Kurdirektor Thomas Beck prasen-
tieren den neu gestalteten Lesesaal

in Bad Bocklet, der kiinftig als Ort fiir
Inspiration, Gesundheitsthemen und
Austausch dient.

modernen Angebot und eroffnet
neue Moglichkeiten, miteinander
ins Gesprach zu kommen - ein ech-
ter Gewinn fiir unsere Besucher.”

Der Lesesaal steht Gasten mit Gas-
tekarte sowie Besucherinnen und
Besuchern mit Einwohnerkarte zur
Verfiigung. Neben kostenfreiem
WLAN ladt die neue Literaturaus-
wahl zum Schmokern und Lernen
ein. Die Biicher sind ausschliefflich
zur Nutzung vor Ort bestimmt und
konnen nicht ausgeliehen werden.

STAATSBAD 3



Lichterglanz und Livemusik:
Gartenparty Bad Bocklet 2025
begeistert im Kurpark

Ein Abend voller Lichter, Musik und Begegnungen: die
Gartenparty 2025 hat wieder gezeigt, wie besonders
Bad Bocklet ist.

Tausende Lichter lieRen den Kurpark in Bad Bocklet
erstrahlen und schufen eine magische Atmosphére.

Die DREIMANNBAND sorgte mit Hits und guter Laune
fiir ausgelassene Stimmung im Kurpark.
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Bad Bocklet hat wieder gefeiert:
Am Samstag, den 30. August 2025,
lockte die traditionelle Gartenparty
zahlreiche Besucherinnen und
Besucher in den Kurpark. Unter
freiem Himmel erlebten die Géste
ein stimmungsvolles Fest voller
Musik, Lichter und Begegnungen.

Fiir beste Unterhaltung sorgte ab
19:30 Uhr die DREIMANNBAND.
Mit ihrer energiegeladenen Biih-
nenshow und einer bunten
Mischung aus Klassikern und aktu-
ellen Hits brachten die drei Musi-
ker das Publikum schnell in Bewe-
gung und sorgten fiir ausgelassene
Atmosphire.

Nach Einbruch der Dunkelheit ver-
wandelte sich der Kurpark in eine
leuchtende Traumlandschaft: Tau-
sende Lichter und farbenfrohe
Effekte schufen eine beeindrucken-
de Kulisse, die zum Staunen und
Verweilen einlud. Viele Gaste nutz-
ten die Gelegenheit, bei einem Spa-
ziergang die besondere Atmosphi-
re zu geniellen. Verantwortlich fiir
die eindrucksvolle Illumination
war die Firma Strobl & Pancochar
GDbR aus Aschach sowie die Kur-
gartnerei Bad Kissingen.

»Die Gartenparty ist fiir Bad Bock-
let ein besonderes Ereignis, das
Gemeinschaft, Lebensfreude und
Gastfreundschaft auf wunderbare
Weise verbindet. Auch in diesem
Jahr war die Stimmung grof3artig®,
betonte Biirgermeister Andreas
Sandwall.

schon vormerken:

Die Gartenparty 2026
findet am 29- August .
im Kurpark Bad Bocklet st::‘
_wir freuen uns auf eucht

Auch Kurdirektor Thomas Beck
zeigte sich erfreut: ,Wir haben uns
sehr iiber die vielen Giste gefreut,
die den Weg in unseren Kurpark
gefunden haben. Die Gartenparty
hat wieder gezeigt, wie einzigartig
die Atmosphére in Bad Bocklet ist.”

Fiir das leibliche Wohl sorgte an die-
sem Abend wie gewohnt der TSV
Bad Bocklet. Ein besonderer Dank
geht auch an die Sparkasse Bad Kis-
singen fiir die Unterstiitzung.

Die Gartenparty 2025 bleibt als
gelungener Abend in Erinnerung
und schon heute diirfen sich alle
Gaste den 29. August 2026 vor-
merken, wenn Bad Bocklet wieder
zur stimmungsvollen Gartenparty
einladt.



2. Bad Bockleter Nacht der Gesundheit
- Ein voller Erfolg fiir Korper,
Geist und Seele

Ob Yoga, Pilates oder Klangmeditation -
die vielféltigen Kurse luden zum Mitmachen,

Entsp und Auftanken ein.

Strahlende Gesichter, inspirierende
Kurse und eine Atmosphére voller
Achtsamkeit: Die 2. Nacht der
Gesundheit am 19. Juli im Kurpark
Bad Bocklet war ein voller Erfolg.
Zahlreiche Besucherinnen und
Besucher nutzten die Gelegenheit
in der lauen Sommernacht neue
Impulse fiir ihr Wohlbefinden zu
sammeln.

Der Kurpark verwandelte sich von
20:00 bis 01:00 Uhr in eine lebendi-
ge Gesundheits-Oase. Bei Angebo-
ten wie Klangmeditation, Yoga, Qi-
Gong, Waldbaden, Pilates oder
kreativen Workshops konnten die
Teilnehmenden zur Ruhe kommen,
neue Energie tanken und ihre Sin-
ne schérfen. Auch Info-Stinde zu
geistiger Aktivitdt, Rauchern, Shiat-
su Massage oder Tarot-Karten stie-
Ben auf grofles Interesse. Fiir kuli-
narische Geniisse sorgten gesunde
Snacks und Getrdanke vom Kurgar-
ten Café.

Foto: Andreas Sandwall

Neben den zahlreichen Gesundheitskursen gab es

in diesem Jahr zum ersten Mal Info-Stinde zu den
Themen geistige Aktivitét, Rduchern, Shiatsu Massage
und Tarot-Karten.

Erster Biirgermeister Andreas
Sandwall zeigte sich begeistert: , Es
war eine ganz besondere Nacht -
die Stimmung, das Miteinander
und das Programm haben wunder-
bar harmoniert. Wir sind stolz, mit
dieser Veranstaltung einen Raum
geschaffen zu haben, in dem man
ganz ungezwungen und kostenfrei
Gesundheit auf verschiedene Art
und Weise entdecken und sich per-
sonlich weiterentwickeln kann.”

Auch Kurdirektor Thomas Beck
zieht eine rundum positive Bilanz:
»Die Resonanz war auch in diesem
Jahr wieder iiberwéltigend. Es freut
uns sehr, dass unsere Idee, Gesund-
heit in toller Atmosphéire erlebbar
zu machen, erneut so viel Anklang
gefunden hat. Unser herzlicher
Dank gilt allen Mitwirkenden und

Foto: Andreas Sandwall

Unter dem Motto ,,Gesundheit erlebbar machen* hat
die Nacht der Gesundheit erneut viel Anklang und
positive Ressonanz erhalten.

Kursleitenden, die diese Nacht der
Gesundheit mit so viel Engagement
und Herzblut gestaltet haben sowie
der Sparkasse Bad Kissingen fiir
ihre wertvolle Unterstiitzung.”

Mit der gelungenen Fortsetzung
der Nacht der Gesundheit hat Bad
Bocklet erneut gezeigt, wie attrak-
tiv gesundheitsorientierte Angebo-
te in Verbindung mit Natur, Acht-
samkeit und Gemeinschaft sein
konnen. Eine dritte Auflage im
kommenden Jahr ist bereits in Pla-
nung - die Nachfrage und Begeiste-
rung sprechen fiir sich.
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Gesundheit vor der Haustiur

Das Kurhaus Hotel Bad Bocklet ladt Biirgerinnen und Biirger in sein modernes Spa/Badehaus ein.
Die weitlaufige Saunalandschaft und das groBziigige Schwimmbad mit Blick in den Kurpark bieten Erholung
vom Alltag direkt vor der Haustiir.

Starke Physio-Abteilung

Beim Team der Physiotherapie sind Terminwiinsche
flexibel realisierbar. So konnen Behandlungsanfragen
fiir akute oder chronische Beschwerden schnell erfiillt
werden. Die Leistungen umfassen Massagen, Lymph-

Day Spa Angebot

Perfekt fiir alle, die Spa/Badelandschaft im Kurhaus
Hotel Bad Bocklet kennenlernen mdéchten, ist das Day
Spa Angebot mit Friihstlick oder Abendessen und Ein-
tritt in den Wellnessbereich.

drainage, Manuelle Therapie und Warmeanwen-
dungen. Wenn ein Kassenrezept vorhanden ist,
wird dieses gerne akzeptiert.

Kur, Kneipp und Ayurveda
Weiterhin bietet das Spa/Badehaus unter einem

Dach zahlreiche Anwendungen fiir Kur und Kneipp.
Besonderheit bildet ein Therapeuten-Team aus INFO

Kerala fiir Besucher, die authentisches Ayurveda

erleben mochten.

KURHAUS HOTEL
BAD BOCKLET

Gesundheit. Fursorge. Spiritualitat.

Sie finden uns im Spa |
Badehaus im Kurpark!

Rufen Sie gleich an:

Physio im Kurhaus Bad Bocklet
Kurhausstr. 2 | 97708 Bad Bocklet
Tel. 09708 77-0

E-Mail: info@kurhaus-bad-bocklet.de

www.kurhaus-bad-bocklet.de (©) @
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Tel. 09708 77-0
www.kurhaus-bad-bocklet.de

Wunschtermin frell

Unser Physio-Team freut sich auf Sie — VERSCHENKEN SIE‘
wir akzeptieren Rezepte aller Kassen. .92 GESUNDHEIT:

Sie erhalten auch kurzfristig einen Termin. Fragen Sienech
unseren Gutscheinen:

Was brauchen Sie, um fit zu werden?
Krankengymnastik « Krankengymnastik im Bewegungsbad « Massagen °
Lymphdrainage « Warmeanwendungen » Manuelle Therapie * u.v.m.




Foto: Tatjana Biittner

Spatenstich fur das

neue Feuerwehrhaus in Steinach

von links: Simon Schmitt (JHS Ingenieure), Architekt Stefan Richter, Michael Schafer
(Vorsitzender Feuerwehrverein), Stefan Federlein (1B-Federlein), Fw-Kommandant
Jens EndreR, Kimmerer Patrick Konen, Innenstaatssekretar Sandro Kirchner, Vize-
Landrat Emil Miiller, Biirgermeister Andreas Sandwall und dritter Biirgermeister
Uto-Paul Schmitt

»Es ist mir eine grof3e Freude, Sie heute zum Spaten-
stich fiir das neue Feuerwehrhaus in Steinach willkom-
men zu heilen - ein bedeutender Schritt und ein
besonderer Tag fiir die Zukunft unserer Feuerwehr und
somit fiir die Sicherheit unserer Biirgerinnen und Biir-
ger. Fiir mich als Biirgermeister ist dies ebenfalls ein
sehr spezieller Anlass, denn wann hat man schon die
Gelegenheit, den Spatenstich fiir ein Feuerwehrhaus
vorzunehmen? erklirte der Erste Biirgermeister And-
reas Sandwall.

Zu den Ehrengisten gehorten:

- Staatssekretér Sandro Kirchner

- Stellvertretender Landrat Emil Miiller

- Baurat Steffen Weber

- Kreisbrandinspektor Steffen Kiesel

- Die Feuerwehr Steinach

- Mitglieder des Gemeinderats

- Das Architekturbiiro Richter aus Bad Briickenau
sowie alle Fachplaner und die ausfiihrende
Firma Weipert-Bau GmbH + Co. KG aus Malbach.

Foto: Tatjana Biittner

von links: Michael Schéfer (Vorsitzender Feuerwehrverein), dritter Biirgermeister
Uto-Paul Schmitt, Biirgermeister Andreas Sandwall, Fw-K dant Jens EndreR,
Innenstaatssekretdr Sandro Kirchner, Vize-Landrat Emil Miiller, Architekt Stefan
Richter, Stefan Federlein (IB-Federlein), Simon Schmitt (JHS Ingenieure) und
Ka@mmerer Patrick Konen

Ein herzliches Dankeschon gebiihrt allen involvierten
Planern, die das Projekt bisher mit viel Fachwissen und
Engagement vorangetrieben haben:

- Architekturbiiro Richter fiir die Gebdudeplanung

- Bautechnik Kirchner fiir die Bauleitplanung

- JHS Ingenieure fiir die Gebdudetechnik

- IB-Federlein fiir die statischen Berechnungen

Finanziell betrachtet belduft sich die Investition fiir das
Gesamtprojekt Feuerwehrhaus Steinach auf rund 2,6
Millionen Euro. Davon tibernimmt die Regierung von
Unterfranken etwa 366.000 Euro als Fordermittel. Den
Grolteil tragt der Markt Bad Bocklet mit ungefihr 2,2
Millionen Euro.

Ein besonderer Dank geht daher an:

- die Regierung von Unterfranken fiir die Forderung

- die Kreisfeuerwehrfiihrung fiir ihre kontinuierliche
Unterstiitzung

- das Team in der Verwaltung und im Bauhof

- die Feuerwehr Steinach, die tagtiglich flir unsere
Sicherheit im Einsatz ist.

Ein tolles Team - eine herausragende Leistung!
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Sommerfest des Kindergartens
Aschach mit dem
10. ,,0schicher Boochendenrennen*

Im Juli wurde in Aschach ein gelun-
genes Kindergartenfest gefeiert. Im
Vorfeld wurden mit dem ersten
Biirgermeister Andreas Sandwall
und dem Bauhofleiter Stefan Metz
Gespriche beziiglich der Stralensa-
nierung der ,Von-Henneberg-Stra-
Re“ gefiihrt. Man verstandigte sich
auf die Durchfiihrung des Festes.

Neben einem Familien-Festgottes-
dienst und einem Frithschoppen,
der von der Blaskapelle Aschach
begleitet wurde, konnten die Kin-
der verschiedene Spielstationen
besuchen. Besonderen Anklang bei
den Kindern fand Station 2, die
,Edelsteinsuche im Sandkasten”.

8 GEMEINDE

Foto: Guido Engelbreit

Der Start des Bach-
entenrennen wird mit
Spannung erwartet

Die Kindergartenkinder fieberten
besonders ihrem Auftritt entgegen.
Dieser wurde vom Team des Kin-
dergartens unter der Leitung von
Vera Romfeld einstudiert.

Das Bachentenrennen startete dies-
mal an einem neuen Startpunkt, an
der Bachmauer auf der Seite der
Freiwilligen Feuerwehr Aschach.

Die ca. 250 Gummi-Enten machten
sich um 16 Uhr auf die Reise. Fiir
die ersten 38 winkten Preise, dar-
unter 8 Hauptpreise.

Unter anderem gab es eine Alpaka-
Wanderung, einen Kiss Beach Gut-
schein, einen Fahrradhelm und
Gutscheine von ortlichen und regi-
onalen Betrieben zu gewinnen.

Ein grofes Dankeschon geht an alle
Sponsoren und Helfer, besonders
an das Organisationsteam und den
Elternbeirat fiir die gelungene Ver-
anstaltung.



Grundstein fiir die Zukunft

Kammersiegerehrung im Landratsamt Bad Kissingen

»Wir sind heute zusammengekommen, um Ihre iiber-
durchschnittlichen Leistungen zu wiirdigen. Ihr Erfolg
ist Beleg dafiir, wie viel Sie in Thre Ausbildung inves-
tiert haben, lobte Landrat Thomas die diesjahrigen
Kammersieger(innen) des Landkreises Bad Kissingen.

Auch aus dem Markt Bad Bocklet war ein Absolvent zur
Kammersiegerehrung ins Landratsamt Bad Kissingen
eingeladen worden. Niclas Wehner aus Roth wurde als
1. Kammersieger IHK geehrt. Er absolvierte seine Aus-
bildung als Straenwérter bei der Autobahn GmbH des
Bundes in Wiirzburg. ,,Auf die erbrachte Leistung kon-
nen Sie sehr stolz sein‘, gratulierte 1. Blirgermeister
Andreas Sandwall. ,Fiir die berufliche Zukunft wiin-
sche ich Thnen alles Gute und weiterhin viel Erfolg!“

von links: Landrat Thomas Bold,
Niclas Wehner 1. Kammersieger IHK (StraBenwarter)
und 1. Biirgermeister Andreas Sandwall

Foto: Kerstin Wehner

Weihnachtsbaume gesucht

Zur Verschonerung unserer Ortsteile fiir die
besinnliche Adventszeit werden in diesem Jahr
wieder Weihnachtsbdume gesucht.

Haben Sie einen Baum fiir uns? Dann melden Sie
sich doch einfach telefonisch oder per E-Mail
bei Peter Go6b.

Vielen Dank!

Kontakt: Peter Gob

Handy 0160 - 8988844

E-Mail bauhof@badbocklet.de

GEMEINDE



AulRenstelle Bad Bocklet

Programm Herbst-/Wintersemester 2025

DAS KONIGREICH SAUDI-ARABIEN
(252-11029KB)

- ein lang verschlossenes Land hat
sich dem Tourismus geo6ffnet

Im Jahr 2015 versuchte Rudi Klein-
henz vergeblich, ein Visum fiir Sau-
di-Arabien zu bekommen. Selbst
das personliche Erscheinen auf
dem Konsulat in Frankfurt war
ergebnislos. Umso einfacher war
alles im Jahr 2023. Online-Visum-
Beantragung, Kreditkartenzahlung
und 24 Stunden spéter war die Ein-
reise perfekt. Mit einem Mietwa-
gen mit Bodenfreiheit legten Gabi
Goll und Rudi Kleinhenz iiber 6.000
km in diesem Land der endlosen
Weiten zuriick. Die Gastfreund-
schaft der Menschen ist schon fast
erdriickend, egal wo man hin-
kommt, man wird zum Verweilen
schon fast gezwungen.

Das ganze Land ist voller beeindru-
ckender Kultur- und Naturschitze.
Die Skyline von Riad, die uralten
Felsentempel von Al Ula oder die
spektakuldre Aussicht am ,,Edge of
the World“. Ein Superlativ jagt das
néchste. Die heilige Stadt Medina,
fiir Nichtmoslime lange Zeit tabu,
ist nun auch fiir Touristen zugédng-
lich. Nur die heiligste aller Stadte,
Mekka ist immer noch absolute
Verbotszone, aber...

Rudi Kleinhenz

Montag, 13.10.2025

19:00 - 20:30 Uhr

Hescuro Klinik Bad Bocklet
Kostenfrei - Anmeldung erbeten
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TCM WORKSHOP SPATSOMMER
UND HERBST

(252-36083KB)

Nach der chinesischer Fiinf-Ele-
mente-Lehre ist dem Spatsommer
das Erdelement zugeordnet, dem
Herbst das Metallelement. Wer im
Spatsommer gut ausgeruht ist und
die ,,Ernte” gut gespeichert hat,
starkt damit seine ,,innere Mitte
wie Magen, Milz, Bauchspeichel-
driise, das Gewebe und den Mund-
bereich. Diese stabile Basis bildet
gewissermallen einen ,Hiigel“, in
dem das Metallelement verbunden
mit Lunge, Dickdarm, Haut und
Nase eingebettet liegt. Eine 100
Tage Darmkur mit Effektive Mikro-
organismen kann die Darmflora
wieder aufbauen. So gestéarkt kann
der Korper im herbstlichen Wind
widerstandsfahig gegeniiber Grip-
pe, Magen-Darm-Infekten und
anderen Beschwerden bleiben. Ret-
tichsuppe, Ingwer, Beiful3 als Tee,
Wickel, Fullbad oder in Form von
Moxibustion sind in der kiihleren
Jahreszeit hilfreiche Begleiter. Frau
Zhang gibt dazu aus ihrer reichli-
chen Praxiserfahrung wertvolle
Tipps zur Erndhrung und Selbstbe-
handlung.

Wei Zhang

Samstag, 25.10.2025

9:30-12:30 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet / Eingang
von StraRe am Hofacker

Geblihr 18 €

UNTERWEGS IM

INDISCHEN HIMALAYA
(252-11030KB)

- ein Monch aus Ladakh zeigt uns
seine Heimat

Irgendwann 2018 kam den Globe-
trotter-Freunden Heinz Zimmer
aus Saarbriicken und Rudi Klein-
henz aus Bad Kissingen die Idee,
das hochstgelegene Globetrotter-
treffen der Welt zu veranstalten.
Heinz hat schon vor Jahrzehnten
Freundschaften in dieser Region
der Welt geschlossen. Eine davon
ist Lama Konchog Samten, der
sofort im Boot war und den beiden
Deutschen eine tolle Reise durch
seine Heimat anbot. Mit insgesamt
15 Teilnehmern, die meisten sind
Mitglieder der Dt. Zentrale fiir Glo-
betrotter (dzg), eigentlich individu-
ell allein Reisende, traf man sich in
Leh, der Hauptstadt von Ladakh.
Das zur selben Zeit auch der Dalai
Lama in Leh erwartet wurde, war
ein Hohepunkt der ganz besonde-
ren Art schon fest eingeplant. Mit 4
Taxis wurden dann 1.500 km in
Hohen weit tiber 3.000 m zuriickge-
legt. Hohepunkt der Reise im
wahrsten Sinn des Wortes der mit
5.359 m dritthéchste befahrbare
Pass der Welt. Durch Lama Samten
bekam die Gruppe einzigartige Ein-
blicke in Kultur, Religion und
Leben der Menschen vor Ort. Es
war nicht nur fiir Rudi Kleinhenz,
der damals schon 160 andere Léan-
der der Erde bereist hatte, ein wirk-
lich auergewohnlicher Trip in
eine fremde faszinierende Welt
hoch iiber den Wolken!

Rudi Kleinhenz

Montag, 27.10.2025

19:00 - 20:30 Uhr

Hescuro Klinik Bad Bocklet
Kostenfrei - Anmeldung erbeten



BACKEN MIT SAUERTEIG UND HEFE
(252-34037KB)

In diesem Kurs backen wir Brot
und Brotchen mit selbst an gesetz-
ten Sauerteig. Aullerdem Baguette
und Partygebéck aus Hefeteig und
eine schnelle Brotvariante mit
Backpulver. Zum Probieren gibt’s
verschiedenen pikante Brotaufstri-
che, ein frankischer Wurstsalat und
eine leckere Buttermischung und
ein Nachtisch. Dabei wird genau
besprochen wobei es beim Brotba-
cken ankommt. Zum Mitnehmen
gibt es noch ein paar Loffel von
Sauerteig, womit Sie dann wieder
Sauerteig ansetzen kdnnen. Bitte
kleines Glas mit Schraubverschluss
mitbringen.

Bitte mitbringen: 2 Geschirrtiicher,
Schiirze, Kiichenmesser, Behiltnis-
se fiir librige Speisen, Materialkos-
ten

Bernd Rosner

Dienstag, 28.10.2025

18:30 - 21:30 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet, Schulkii-
che (Eingang von StrafBe

Am Hofacker)

Gebiihr: 17,50 € (zzgl. ca. 9-10 €
Lebensmittelkosten bar vor Ort)

KURZE EINFUHRUNG IN

WINGWAVE

(252-31008KB)

Dieser Kurs bietet Thnen die Mog-
lichkeit, eine innovative Methode
zur Stressreduktion und emotiona-
len Selbstregulation kennenzuler-
nen. WingWave ist ein effektives
Kurzzeit-Coaching-Konzept, das
Elemente aus dem NLP (Neurolin-
guistisches Programmieren), der
EMDR-Therapie (Eye Movement
Desensitization and Reprocessing)
und der Kinesiologie kombiniert.
Mit WingWave konnen Sie Stress
und Angste abbauen, Thre Leis-
tungsfihigkeit steigern und emoti-
onale Blockaden 16sen.

Inhalte des Kurses: Grundlagen
und Ursprung von WingWave, The-
oretische Einfiihrung in die Metho-

de, Praktische Ubungen zur Selbst-
anwendung, Mdoglichkeiten der
Integration in den Alltag

Carmen Balling und Gabriele Bohn-
lein, Heilpraktikerinnen und zertifi-
zierte WingWave-Coaches
Donnerstag, 30.10.2025

19:00 - 20:30 Uhr

Rathaus Bad Bocklet, Sitzungssaal
Gebilihr 17 €

RESILIENZ UND SINNSUCHE -

WAS MICH STARK MACHT
(252-12020KB)

Fiihlen Sie sich auch ofter ausge-
laugt, sehen kein Licht am Hori-
zont des Arbeitshimmels, 4chzen
unter den Anforderungen, die Ihr
Beruf in diesen anspruchsvollen
Zeiten mit sich bringt? Und das,
obwohl Sie diesen lieben? Kommen
dann noch Probleme und Schwie-
rigkeiten im privaten Umfeld hin-
zu, denen Sie sich kaum gewachsen
fiihlen, wiirden Sie am liebsten
alles hinwerfen und sich erst ein-
mal eine Auszeit génnen. Die eige-
ne Resilienz zu starken, kann die-
sen Gefiihlen entgegenwirken.
Wenn Sie einen Sinn in Threm Tun
finden, starkt dies Thre Resilienz.
Denn nach Viktor Frankl, dem gro-
Ren Wiener Psychologen, bleiben
diejenigen physisch und psychisch
stabil, die einen Sinn in ihrer aktu-
ellen Lage finden oder bereits
sehen.

Neben einem kurzen Uberblick
tiber das Leben Viktor Frankls und
einer kurzen Einfiihrung zu Resili-
enzfaktoren gehen wir auf die
Suche nach unseren Sinnspuren.

Klaus Schmidt, Business Coach nach
EMCC, Wingwave-Coach, Logother-
apeut

Donnerstag, 13.11.2025

19:00 - 22:00 Uhr

Rathaus, Sitzungssaal

Gebiihr 22 €

WAS IST HORTRAINING
(252-36117KB)

In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie
Thre Horfahigkeit mit einfachen
Ubungen stirken kénnen. Es wird
Thnen gezeigt, wie Horprobleme
entstehen konnen und was Sie tun
konnen, wenn sich Thr Hérvermo-
gen bereits reduziert hat.

Auch ist es interessant die Ursa-
chen im Leben zu erkennen und
ggf. zu dndern, die zu einer Horver-
anderung gefiihrt haben. Hierbei
erkldrt Thnen Andreas Ebert die
Zusammenhénge zwischen Veran-
derungen des Horens durch unter-
schiedlichste Ursachen und deren
Verarbeitung im Gehirn. Der Kurs
eignet sich fiir alle Menschen mit
verandertem Horvermogen, flir
Menschen die bereits ein Horgerat
tragen, sowie fiir Menschen die
sehr gerduschempfindlich sind und
sich durch Gerdusche stark
gestresst fiihlen. Mitzubringen
sind: Stift, Etui fiir Horgerite
(soweit vorhanden). Bequeme Klei-
dung wird Empfohlen, Skript mit
Platz fiir Notizen wird gestellt

Andreas Ebert

Freitag, 14.11.2025

16:00 - 18:30 Uhr

Rathaus Bad Bocklet, Sitzungssaal
Gebiihr 25 € incl. Skript

WORKSHOP BURLESQUE-STYLE:
BASICS FUR JEDE FRAU
(252-33030KB)

Anmutige Posen, dsthetische Bewe-
gungsablaufe, ein attraktiver flie-
RBender Gang, dazu eine unglaubli-
che Ausstrahlung. Die Dozentin
gibt eine Menge Tipps und Tricks
damit die Teilnehmerinnen zukiinf-
tig das ,,gewisse Etwas“ erhalten. In
lockerer Stimmung werden zur
modernen Cabaret-Musik zuerst
die Grundlagen des Burlesque-Sty-
les: das Posing, Laufen und Pumps
& Grinds geiibt und im Anschluss
durch eine kleine Mini-Choreogra-
fie verinnerlicht. Beim Foto-Shoo-
ting zum Ende des Workshops gibt
es dann nochmals individuelle
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Tipps fiir jede Teilnehmerin wie
diese sich auch im Alltag vorteil-
haft prasentieren kann.

Mitzubringen: korpernahe beque-
me Kleidung (z.B. Leggins u. enges
T-Shirt) oder ein figurbetontes
Kleid, Absatzschuhe oder High
Heels (kein Muss!) und alternativ
flache Schuhe wie Ballerinas oder
Gymnastikschuhe

Petra Schmitt

Samstag, 15.11.2025

14:00 - 16:30 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet, Aula
(Eingang von StraBe Am Hofacker)
Gebiihr 27 €

TCM DIATETIK IN DEN
WECHSELJAHREN

(252-36081KB)

Mit ihrer eigenen Erfahrung in den
Wechseljahren erldutert Frau
Zhang den Teilnehmerinnen aus
Sicht der Traditionellen Chinesi-
schen Medizin (TCM) die zugrunde
liegenden Ursachen. Dabei geht sie
insbesondere auf die Erndahrungs-
umstellung in Abhéngigkeit von
der Art der Beschwerden ein, z.B.
Was bedeutet ein Leber-Yin-Man-
gel, ein Nieren-Yin-Mangel oder
eine Kombination aus beiden?
Selbstbehandlungsmethoden wie
Akupressur an Korper- und Ohr-
punkten, Paida-Gymnastik sowie
praktische Tipps zur Anwendung
von Heilmitteln wie Goji-Beeren,
Schisandra-Beeren oder Chrysan-
themen Tee werden vorgestellt.
Auch die Anwendung einer Licht-
Yam-Creme zur Unterstiitzung bei
Stress und depressiven Phasen
wird erklart. Anhand von Beispie-
len zeigt Frau Zhang wie Frauen in
den Wechseljahren ihren Alltag im
Einklang mit dem Biorhythmus
besser bewiltigen konnen.

Wei Zhang

Samstag, 15.11.2025

9:30-12:30 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet / Eingang
von StraRe am Hofacker

12 VHS

Gebihr 18 €

TCM WORKSHOP WINTER
(252-36082KB)

Mit dem Winter beginnt am 21.
Dezember die Hochphase der Nie-
ren (17:00-19:00 Uhr) und der Blase
(15:00-17:00 Uhr). Beide Organe
sind dem Wasserelement zugeord-
net und benoétigen in den lichtar-
men Monaten besondere Zuwen-
dung, vor allem Wiarme. Anhand
einer Fiinf-Elemente-Lebensmittel-
liste erklart Frau Zhang, warum
zum Beispiel warmes Quellwasser
im Winter besser geeignet ist als
salzhaltiges Mineralwasser, das
thermisch als kalt gilt. Tipp:
Schwarze Bohnen in einer krafti-
genden Suppe sowie gerdsteter
schwarzer Sesam sind ideale Win-
terbegleiter. Welche Selbstbehand-
lungen stdrken das Yang, welche
schwichen es? Antworten darauf
gibt es durch praktische Empfeh-
lungen: Ingwer und Beifuf3 - ob als
Tee, Wickel oder Fuf3bad - helfen,
das Yang zu aktivieren. Besonders
in den kiltesten 3x9 Tagen (nach
traditioneller Zeitrechnung) kann
Moxibustion die Gesundheit stabili-
sieren, Anti-Aging-Effekte unter-
stlitzen und gegen Blasenentziin-
dungen und haufigen Harndrang
eingesetzt werden. Wenn unser
Korper iiber ausreichend Yang-
Energie verfiigt, konnen Krankhei-
ten nicht bleiben.

Wei Zhang

Samstag, 22.11.2025

9:30-12:30 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet / Eingang
von StraBe am Hofacker

Gebiihr 18 €

DIE WELT DER ATHERISCHEN OLE
(252-36016KB)

Sie werden auf einer Reise in die
Welt der Diifte mitgenommen in
dem Sie dtherische Ole mit thera-
peutischer Qualitdt kennenlernen.
Durch praktische Anwendungen
erfahren Sie die unterstiitzenden
Eigenschaften und den einfachen

Einsatz im Alltag an Korper, Geist
und Seele. Mit diesen einfachen
Methoden werden Sie Thren Alltag
gestiarkt begegnen konnen.

Michaela Maack, Heilpraktikerin
mit Schwerpunkt Erndhrung, dthe-
rische Ole mit therapeutischer Qua-
litat und weitere

Mittwoch, 26.11.2025

18:00 - 19:30 Uhr

Rathaus Bad Bocklet, Sitzungssaal
Kostenfrei - Anmeldung ist erfor-
derlich

HOMOOPATHISCHER HAUSAPOT-
HENKURS - SPEZIELL FUR ELTERN
(252-36072KB)

Dieser Kurs richtet sich an alle
Interessenten, insbesondere an
Eltern, welche zusétzlich zur Schul-
medizin die klassische Homoopa-
thie anwenden mochten. Lernen
Sie den Umgang mit ausgewahlten
homoopathischen Mitteln, um Ihre
Kinder bei akuten Beschwerden
unterstiitzen zu kénnen. Hinweis
auf das Heilmittelwerbegesetz: Die
Anwendung von Homo6opathie
ersetzt nicht den Arztbesuch und es
werden mit dem Kurs keine Heil-
versprechen gegeben.

Bastian Sauerbier - B.Sc. in Lebens-
mitteltechnologie u. Heilpraktiker
Dienstag, 09.12.2025

17:00 - 18:00 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet, Aula
Gebilihr 7 €

ENTGIFTUNG DURCH DIE HEILKRAFT
DER ERNAHRUNG

(252-36022KB)

Weihnachten steht vor der Tiir! Ist
es nicht jedes Jahr dasselbe, wir
haben geschlemmt waren ein biss-
chen bequemer als sonst und am
Silvester Abend wissen wir, dass
muss ein Ende haben, ab néichstes
Jahr erndhren wir uns gesund.
Doch wie schnell verfallen wir
dann wieder in alte Gewohnheiten
und das nun Jahr fiir Jahr. Es ist ein
ganz natiirlicher Reflex, dass wir
das Bediirfnis haben unseren Kor-
per zu entgiften und zu reinigen,



Altlasten auszuscheiden und uns
mit neuer frischer Energie zu ver-
sorgen. Doch das Angebot was uns
gerade am Anfang des Jahres tiber-
schiittet, erschldgt uns schon fast
und die Frage stellt sich: ,Was
genau ist das richtige fiir mich, was
ich auch gut und leicht in meinen
Alltag integrieren kann.”

Bei dem Vortrag “Entgiftung durch
die Heilkraft der Erndhrung” erfah-
ren Sie, wie Sie durch einen
bewussten Umgang Threr Essge-
wohnheiten innerhalb von 7
Wochen wieder zu einer gesunden
achtsamen Nahrungsaufnahme
kommen, die Spal8 macht und
Ihnen sowie Ihrer Familie einen
zufriedenen und gliicklichen
Lebensstil bereiten.

Michaela Maack, Heilpraktikerin
mit Schwerpunkt Erndhrung, dthe-
rische Ole mit therapeutischer Qua-
litdt und weitere

Mittwoch, 10.12.2025

18:00 - 19:30 Uhr

Rathaus Bad Bocklet, Sitzungssaal
Kostenfrei - Anmeldung ist erfor-
derlich

EIN GANZHEITLICHER

LEBENSTIL

(252-36075KB)

Diese Informationsveranstaltung
legt unter Berticksichtigung der
aktuellen wissenschaftlichen
Erkenntnisse dar, wo und wie im
menschlichen Organismus Energie
zur Verfligung gestellt wird. Ferner
beschiftigt sie sich damit, ob ein
energetischer Zusammenhang zwi-
schen dem Grob- und Feinstoffli-
chen besteht. Sie erldautert auch,
wie durch bestimmte Methoden
(z.B. Entspannungstechniken) und
kraftvolle Pflanzennahrung zur
besseren Lebensqualitdt gefunden
werden kann.

Bastian Sauerbier - B.Sc. in Lebens-
mitteltechnologie u. Heilpraktiker
Donnerstag, 11.12.2025

17:00 - 18:30 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet, Aula (Ein-
gang von StraBe Am Hofacker)
Gebiihr 10 €

KINDER KOCHEN MIT - EINFACHE
GERICHTE GEMEINSAM ZUBEREITET
(252-60014KB)

Konnen denn Kleinkinder im Alter
von 2 bis 3 Jahren in der Kiiche
schon mithelfen?

Viele scheuen sich davor, Kinder in
die Kiiche zu lassen. Doch durch
das Mithelfen konnen Kleinkinder
viel lernen und bekommen einen
ndheren Bezug zu Lebensmitteln.
Gemeinsam mit Threm Kind berei-
ten Sie einfache, kleine Gerichte
zu, die das Geschmacksspektrum
erweitern.

Bitte mitbringen: Schiirze, Schiis-
seln fiir Ubriggebliebenes, Unkos-
tenbeitrag 4 € pro Familie bar vor
Ort)

In Kooperation mit dem Netzwerk
Junge Eltern/Familie mit Kindern
von 0-3 Jahren vom Amt fiir Erndh-
rung, Landwirtschaft und Forsten
(AELF), Bad Neustadt

Martina Edelmann, (Didtassisten-
tin, Ernahrungsberaterin DGE)
Freitag, 12.12.2025

15:00 - 18:00 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet,
Schulkiiche (Eingang von StralRe
Am Hofacker)

Kostenfrei - Anmeldung bei vhs
erforderlich - Anmeldeschluss
05.12.2025

HERZGESUND KOCHEN
(252-34285KB)

Herz und Gefédflen etwas Gutes tun
- das ist leichter als Sie denken!
Neben regelméafliger Bewegung ist
eine ausgewogene Erndhrung
dabei ganz entscheidend. Doch was
sind die Besonderheiten einer
yherzgesunden“ Erndhrung? Wel-
che Lebensmittel spielen eine Rol-
le? In diesem Kochkurs lernen Sie,
wie eine herzfreundliche Kiiche im

Alltag aussehen kann.

Bitte mitbringen: Kochschiirze,
Schiisseln fiir tibrig gebliebene
Speisen, Geschirrtiicher (Unkosten-
beitrag 5 € pro Person bar vor Ort)

In Kooperation mit dem Amt flir
Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten (AELF), Bad Neustadt

Martina Edelmann, (Didtassisten-
tin, Erndhrungsberaterin DGE)
Dienstag, 16.12.2025

17:00 - 20:00 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet,
Schulkiiche (Eingang von StraBe
am Hofacker)

Kostenfrei - Anmeldung bei vhs
erforderlich - Anmeldeschluss
09.12.2025

SCHROPFEN -

EIN VIELSEITIGES HAUSMITTEL
(252-36086KB)

Eine uralte Methode der Gesund-
heitspflege ist mit dem modernen
Schropf-Set kinderleicht auszufiih-
ren. Das Schrépfen wird angewen-
det gegen alle moglichen Wehweh-
chen (Schulter, Riicken, Glieder).
Der Stoffwechsel wird angeregt,
das Immunsystem gestarkt; auller-
dem wirkt das Schropfen entschla-
ckend und entziindungshemmend.

Falls Sie bereits ein Schropf-Set
besitzen, dann gerne mitbringen.

Wei Zhang

Samstag, 24.01.2026

9:30 - 12:30 Uhr

Schule Bad Bocklet / Eingang StraRe
Am Hofacker

Gebiihr 18 €

ANMELDUNG
im Rathaus Bad Bocklet oder Online
09708/9122-27 (Frau Bauer)
www.vhs-kisshab.de /| www.badbocklet.de
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Ruickblick Ferienprogramm 2025

Auch in diesem Jahr konnten wir durch die tatkraftige
Unterstiitzung der Vereine, Organisatoren und Privat-
personen ein interessantes und abwechslungsreiches
Ferien-Programm fiir die Sommerferien erstellen. Ins-
gesamt wurden 12 Veranstaltungen angeboten, bei
denen liber 200 Kinder aus der Marktgemeinde teilge-
nommen haben.

»Die Marktgemeinde Bad Bocklet bedankt sich bei
allen Helfern, die das Ferienprogramm wieder mog-
lich gemacht haben. Die aktive Teilnahme und das gro-
Re Interesse der Kinder an den Veranstaltungen haben
gezeigt, wie wertvoll diese Initiativen sind.”, so 1. Biir-
germeister Andreas Sandwall.

Preisverleihung Minigolfturnier des CSU Ortsverbandes

Willkommen im Schloss mit der Biicherei Aschach

14 GEMEINDE

Foto: Brigitte Junge

Foto: Barbara Seufert

Rutschbahn beim Wasser-Spaf-Tag des TSV Aschach

Spiele- Olympiade mit dem Pfarrgemeinderat Aschach

Chaosspiel - Heimatverein Steinach

Foto: Caro Fiegand

Foto: Norbert Schmitt

Foto: Andreas Freibott



Miteinander lernen:
Kinder erleben Senioren-Alltag im Seniorenheim Saaleufer

Foto: Melanie Skinner

Gruppenfoto Alpakawanderung mit dem SPD-Ortsverband

Die neuen Mitarbeiter stellen sich vor

Im Rathaus gibt es eine neue Perso-
nalie. Seit dem 1. August 2025 iiber-
nimmt Matthias Lang als Verwal-
tungsangestellter das Aufgabengebiet
von Lukas Schultes. Zu seinen Auf-
gaben gehdren das Gewerbeamt,
das Friedhofs- und Bestattungswe-
sen, die Renten, die Wahlen, die
Verkehrsiiberwachung sowie die
Abwasserbeseitigung. Uber das
gute Arbeitsklima im Team des Rat-
hauses zeigte sich Matthias Lang
begeistert. Zuvor war er als Bestat-
tungskraft beim Bestattungsinstitut
Apfelbacher & Fehr GmbH beschéf-
tigt. In seiner Freizeit geht Herr
Lang gerne wandern.

Seit dem 1. August 2025 ist Michael
Haupt aus Roth neu im Team des
Bauhofs des Markts Bad Bocklet. Er
unterstiitzt den Bauhof bei allen
allgemein anfallenden Bauhofar-
beiten, beispielsweise bei den Méh-
arbeiten, dem Winterdienst oder
der Strallenreinigung.

Seit dem 01.September 2025 diirfen
wir Anja Amthor als neue Mitarbei-
terin bei der Staatsbad und Touris-
tik Bad Bocklet GmbH begriifien.

von links: Matthias Lang, Biirgermeister Andreas Sandwall, Anja Amthor, Michael Haupt, Geschiftsfiihrer Thomas Beck

Sie tritt die Nachfolge von Monika
Bauer an, die zum 01.12.2025 in
den wohlverdienten Ruhestand
geht. Anja Amthor ist im Géasteser-
vice titig und damit die erste
Ansprechpartnerin flir unsere Gis-
te und Gastgeber. Sie wohnt seit
vielen Jahren in Bad Bocklet, liebt
das Wandern und die Natur und
kennt die Region mit ihren Sehens-
wiirdigkeiten bestens. Damit bringt
sie die ideale Grundlage mit, um
unseren Gasten hilfreiche Tipps,

Empfehlungen und Informationen
rund um ihren Aufenthalt zu geben.
Besonders freut sie sich auf den
personlichen Kontakt und darauf,
Urlauberinnen und Urlaubern mit
Rat und Herz zur Seite zu stehen.

JWillkommen im Team! Wir freuen
uns auf die gemeinsame Zusam-
menarbeit”, begriifSten Biirger-
meister Andreas Sandwall und
Geschiftsfiihrer Thomas Beck die
drei neuen Mitarbeiter.
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Familienzeit im KUNZMANN'S
Aus der Heimat, fur die Heimat

Jeden Sonntag von 12 — 16 Uhr:
Unsere neue Familienzeit im KUNZMANN'S Garten & Restaurant!
Freut euch auf ein entspanntes Lunchbuffet mit frankischen Klassikern, sufsen
Highlights und allem, was das Familienherz begehrt — wahrend die Kleinen
spielen, basteln und entdecken.

Fir alle aus Bad Bocklet & Umgebung:

Unser Restaurant GREGOR | 1926 ist Ubrigens die ganze
Woche uber flr euch geodffnet — mittags und abends,
im gemutlichen Innenbereich oder draul3en auf der
Sonnenterrasse.

Ob Familienzeit am Sonntag, ein Dinner mit Freunden oder
einfach mal ein gutes Glas Wein — bei uns seid ihr immer
willkommen.

www.kunzmanns.de | willkommen@kunzmanns.de | 09708 78 0

16 ANZEIGE



Foto: Stina Schétzel

Erste und zweite Jahrgangsstufe

der Grund- und Mittelschule

nimmt den Rhonkappchen NaturWagen
unter die Lupe

Uberraschungsbesuch vom 1. Biirgermeister Andreas Sandwall im Naturwagen

Die Begeisterung am Wandertag
war grof3, als plotzlich der dunkel-
griine Bauwagen mit dem ,,Rhon-
kidppchen“-Aufdruck entdeckt wur-
de. Die Kinder der ersten und
zweiten Jahrgangsstufe waren ganz
aufgeregt. Hatten sie etwa den Ort
gefunden, an dem Rhonkdppchen
schlaft? Bei genauerer Betrachtung
bemerkte ein Schiiler dann: ,,Da
steht doch das Wort NaturWagen
drauf und nicht Wohnwagen!“

Ein aufmerksamer Leser fragte:
ysWarum ist denn Wagen im Wort
NaturWagen grofigeschrieben?”
Die Kinder stellten interessante
Vermutungen auf: Druckfehler?
Ein Wagen fiir die Natur? Hat der
Schreiber einen schlechten Lehrer
gehabt? Wir sollen uns in die Natur
wagen?

Foto: Stina Schétzel

Gliicklicherweise hatte eine der
Lehrerinnen den Schliissel fiir den
Wagen, der daraufhin tiichtig
erforscht und im wahrsten Sinne
des Wortes ,,unter die Lupe genom-
men“ wurde. Die Becherlupen, die
die kleinen Entdecker im Wagen
fanden, eigneten sich hervorra-
gend, um einzelne Wiesenpflanzen
genauer zu betrachten und
anschliefend zu bestimmen.
Besonders angetan waren die Kin-
der von den landwirtschaftlichen
Miniaturgeraten, die sie im Wagen-
inneren fanden. Diese gehorten
zum Lernmodul , Landwirtschaft
begreifen”, das zusammen mit dem
NaturWagen und einem Experten
kostenfrei gebucht werden kann.
Fiir viele Kinder stand fest: Im
néchsten Schuljahr wollen sie mit
dem kleinen M&hdrescher und den
Bulldogs lernen.

Es gab vieles zu Entdecken im Naturwagen

Eine besondere Uberraschung war
der Besuch unseres ersten Biirger-
meisters Andreas Sandwall. Er
wollte den NaturWagen, der zum
Allianz Kissinger Bogen gehort und
von Schulen, Kindergérten und
Vereinen genutzt werden kann,
gerne einmal im Einsatz erleben.
Der Biirgermeister lobte die Kinder
fiir ihre Kenntnisse tiber Wiesen-
pflanzen und half ihnen tatkréftig
bei der Handhabung der Becherlu-
pen.

Informationen rund um Rhonképp-

chen und seinen NaturWagen fin-
den Sie hier: www.rhonkédppchen.de.
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Erfolgreicher 3. Stanicher Jugendcup
begeistert Zuschauer

Am 12. und 13. Juli fand auf dem
Sportgelande des TSV Steinach der
3. Stanicher Jugendcup statt - ein
sportliches Wochenende ganz im
Zeichen des Jugendfulballs.

Am Samstagvormittag startete

das U7-Kinderfestival, gefolgt von
spannenden Turnieren der U9 und
U11. Den sportlichen Tagesab-
schluss bildete ein U18-Freund-
schaftsspiel.

18 GEMEINDE

Fiir die richtige Stimmung sorgte
anschliefend die After Game Party
mit der Band Zufall, wiahrend
Hiipfburg & Luftballonkiinstler den
ganzen Tag liber fiir beste Unter-
haltung bei Grof8 & Klein sorgten.
Am Sonntag ging es sportlich wei-
ter mit Turnieren der U13 und U15,
ehe am Abend die 1. Mannschaft
des TSV Steinach den sportlichen
Schlusspunkt setzte.

Mit zahlreichen Teams, vielen
Besuchern und grollem ehrenamt-
lichem Engagement war der
Jugendcup auch in seiner dritten
Auflage ein voller Erfolg. Die SG
Saaletal dankt allen Helferinnen
und Helfern, teilnehmenden
Mannschaften und Unterstiitzern -
insbesondere Schirmherr Norbert
Borst sowie dem TSV Steinach -
fiir ein gelungenes Ful3ballfest.

Fotos: oben links & unten Mitte + rechts Maike Wieschal,

oben rechts & unten links Stefan Falkenberg



Steinach - Treppe am Toilettenhaus

Im Juli spendierte der Rauchclub am Steinacher Fest-
platz eine verzinkte Aullentreppe am Toilettenhaus des
Vereinsrings. So kann der Lagerraum im Dachboden

besser genutzt werden.

Die Vorstandschaft des Rauchclubs, der demnéchst
aufgelost wird, war sich einig, einen grof3eren Teil des
Vermogens fiir diese, schon langer angedachte Verbes-
serung, den Ortlichen Vereinen zu Gute kommen zu

lassen.

Rauchclub Steinach

SchutzmafRnahmen

Schutzmalinahmen nach Stark-
regen: Bauhofteam sichert rund
400 Meter Strecke zwischen Roth
und Nickersfelden.

Damit Starkregen maglichst keine
Schéiden in Roth anrichtet, wurde
ein neuer Graben angelegt, der das
Wasser aus dem Hang aufnimmt
und sicher ableitet.

Ein Erdwall bremst die Wassermas-
sen zusitzlich. Uber ein neues Ein-
laufschachtbauwerk flief$t das Was-
ser dann gebiindelt in Richtung
Saale ab.

Erdwall zwischen Roth und Nickersfelden

Neue Verkehrsregelung in Aschach

In der Premicher Stralle und im
Neusetz wurden die bisherigen Vor-
fahrtsstrallen aufgehoben und
durch eine einheitliche Tempo-
30-Zone mit Rechts-vor-Links-Rege-
lung ersetzt. Durch den Wegfall der
Vorfahrtsbeschilderung konnte der
Schilderwald deutlich reduziert
und die Verkehrsfiihrung verein-
heitlicht werden.

Bitte achten Sie auf die gednderte
Vorfahrtsregelung in den oben
genannten Straflen sowie in den
angrenzenden Nebenstralen, und
fahren Sie weiterhin aufmerksam.

Hinweisschild an der Premicher StraBBe in Aschach

GEMEINDE
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Foto: Uschi Freibott

Foto: Andreas Sandwall

Foto: Jan Blasek



Hochzeiten im Markt Bad Bocklet

In den vergangenen Wochen durfte der erste Biirger-
meister Andreas Sandwall in seiner Funktion als Stan-
desbeamter des Marktes Bad Bocklet drei Eheschlie-
Bungen durchfiihren.

Im Juni schlossen Tobias und Fanka Neugebauer auf
Schloss Aschach den Bund der Ehe, im August trauten
sich Karina und Simon Hartmann aus Burkardroth im
Lesesaal in Bad Bocklet und im September Doreen und
Lorenz Schneider aus Bad Bocklet ebenfalls im Lesesaal.

1. Blirgermeister Andreas Sandwall gratuliert den
frisch getrauten Ehepaaren und wiinscht ihnen alles
Gute fiir den gemeinsamen Lebensweg.

Foto: Anja Lorenz

dq

i

Daniel Roth, Doreen Schneider, 1. Biirgermeister Andreas S
und Tom Hogrefe

Dana Eileen Hiihnel, Karina Hartmann, 1. Bgm. Andreas Sandwall, Simon Hartmann,
Alexander Hiihnel

Il, Lorenz Sch

h

Tobias Neugebauer, 1. Biirgermeister Andreas Sandwall, Franka N
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Ein herzliches Dankeschon
vom Kindergarten Steinach

Ubergabe der neuen Sandspielsachen

Im Rahmen des Projekts ,Mein Dorf“ hatten die Kinder
des Kindergartens Steinach im letzten Kindergarten-
jahr die besondere Gelegenheit, ihre Umgebung auf
eine ganz neue Weise kennenzulernen. Hierzu fanden
einige Ausfliige und Wanderungen zu verschiedenen
Orten wie dem Sportplatz, Spielpldtzen, Wiesen und
Koppeln statt. In Kleingruppen durften die Kinder inte-
ressante Institutionen und Betriebe in Steinach besu-
chen. Uberall wurden sie mit offenen Armen empfangen!

Die beteiligten Geschiftsleute und Einrichtungen nah-
men sich mit viel Engagement Zeit, um den Kindern
spannende Einblicke in ihre Arbeitswelt zu geben. Es
wurde erkldrt, gezeigt und ausprobiert und die Kinder
konnten selbst aktiv werden.

So wurde das Dorf fiir die Kleinen lebendig und greif-
bar - eine wertvolle Erfahrung, die sie sicher noch lan-
ge begleiten wird.

Fiir diese tolle Unterstiitzung bei den Exkursionen
mochten sich die Erzieherinnen ganz herzlich bei allen
Beteiligten bedanken. Auf der Website badbocklet.de/
aktuelles wird eine Fotoserie der Exkursionen verof-
fentlicht.

Foto: Kindergartenteam

Exkursion im Rahmen des Projekts ,,Mein Dorf*

Ein weiterer Dank gilt aullerdem einigen
grof$ziigigen Spendern:

- der Firma Burger, die unseren Sandbereich mit neuen
Sandspielsachen im Wert von 500 € ausgestattet hat,

- der Fachklinik Heiligenfeld, die uns mit Musik-
instrumenten im Wert von 500 € eine grofRe Freude
gemacht hat,

- der Neubausiedlung ,Am Salzforst, die den
Krippenkindern eine neue Kinderwerkbank
spendierte,

- und dem TSV Steinach fiir eine Runde Eis.

Ein Dankeschon geht auch an Familie Wahl, Rewe-
Markt, die ein gesundes Friihstiick gesponsert haben,
das der Elternbeirat fiir alle Kinder zubereitet hat.
Durch solche Gesten werden wir als Kindergarten nicht
nur unterstiitzt, sondern wir fithlen uns auch als Teil

einer lebendigen Dorfgemeinschatft.

Vielen herzlichen Dank an alle!
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REWE
Wahl /“\

Dein Markt MEISTERFACHBETRIEB
FLIESEN BOCKLET

L
\“/

Wir sind fiir dich da! DANIEL BOCKLET

FLIESEN, PLATTEN- UND
MOSAIKLEGERMEISTER

REWE Familie Wahl

97708 Bad Bocklet
Herrnfeld 3

Montag bis Samstag
von 7 bis 20 Uhr

Gartenstrafie 13
97708 BAD BOCKLET-STEINACH

09708-7055970
0160-8023285

FLIESEN.BOCKLET@GMX.DE

ﬁ GESANGVEREIN 1890 ASCHACH m Riemenschneiderstr. 17
97708 Bad Bocklet - Steinach

Telefon: 09708-1414
Telefax: 09708-1488
E-Mail: FernsehVoll@t-online.de

Liebe Einwohner von Aschach und Umgebung,

am Samstag, den 25. Oktober 2025 feiern wir unser
135jahriges Stiftungsfest. Die Sdngerinnen und Sanger
des Vereins laden hierzu recht herzlich ein.

Wir beginnen um 17 Uhr mit einem Fest- und Gedenkgot-
tesdienst in der Dreifaltigkeitskirche Aschach. Anschlie-
Rend startet der Jubildumsabend in der Zehnthalle. Die-
ser wird chorisch umrahmt wobei auch Speis und Trank
angeboten werden. Ebenso werden Ehrenzeichen des
Frankischen und Deutschen Sangerbundes verliehen.

Auf einen schonen Abend und Ihr Kommen freut sich
der Gesangverein 1890 Aschach
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2340 Habitatbaume
flir den Gemeindewald

Biotopbaumkartierung und -markierung im Kommunalwald Bad Bocklet

Seit Frithjahr 2023 nimmt der
Markt Bad Bocklet am Forderpro-
gramm , Klimaangepasstes Wald-
management” (KWM) teil. Der
Zweck, der durch Bundesmittel
finanzierten Zuwendung, ist der
Erhalt, die Entwicklung und die
Bewirtschaftung von Waldern, die
an den Klimawandel angepasst
sind.

Insgesamt umfasst der Anforde-
rungskatalog zwolf Kriterien, die
zwingend eingehalten werden miis-
sen. Darin wird unter anderem die
Anreicherung von Totholz, der Ver-
zicht auf Kahlschldge, Mindestab-
stdnde bei Riickgassen-Neuanla-
gen, MalRnahmen zum
Wasserriickhalt, etc. gefordert.

Ein weiteres Kriterium des KWM
ist die Kennzeichnung von mindes-
tens flinf Habitatbdumen oder
Habitatbaumanwartern pro Hektar.

Foto: Michael Sautter

Ubergabe von links nach rechts:

Biirgermeister Andreas Sandwall, Kimmerer Patrick Konen,
Forstunternehmer Bernd Ziirner und Revierforster Michael Sautter

Habitatbdume sind lebende oder
tote Biume, die mindestens ein
Mikrohabitat aufweisen. Mikroha-
bitate wiederum sind kleinrdumige
oder speziell abgegrenzte Lebens-
rdume, die durch Verletzungen
oder Aktivitdten von Tieren oder
Pflanzen oder Wuchsstérungen
bedingt werden. Beispiele sind
Spechthdhlen, Pilzkonsolen,
Rindentaschen oder Efeubewuchs.

Die Habitatbdume sollen bis zur
Zersetzung auf der Flache verblei-
ben und so wichtige Lebensrdume
und Brutstétten fiir Vogel und
Insekten bilden.

Spéatestens nach zwei Jahren, also
im April dieses Jahres, mussten die
Habitatbdume vollstindig ausge-
wiesen sein.

Diese Aufgabe wurde an den Forst-
unternehmer Bernd Ziirner verge-
ben. Dieser hat seit Herbst letzten
Jahres den kompletten Marktge-
meindewald belaufen und Biotop-
baume markiert, kartiert und GPS-
vermessen.

Insgesamt wurden so auf 468 Hekt-
ar Gemeindewald 2340 Biotopbau-
me mit einer Wellenlinie und einer
Metallplakette versehen.

Die Ubergabe der umfangreichen
Daten an den ersten Biirgermeister
Andreas Sandwall hat am 9. April
2025 im Rathaus stattgefunden.
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Naturlich gepflegt: Ein Friseurerlebnis
der besonderen Art - exklusiv flir Frauen

Foto: Andreas Sandwall

In Bad Bocklet gibt es einen Ort der Ruhe, der Schon-

heit und des bewussten Umgangs mit Haar und

Mensch: den Salon von Naturfriseurin Alexandra.

Mit viel Feingefiihl und Erfahrung widmet sie sich aus-

schliefllich Frauen - und setzt dabei auf ein ganzheitli-

ches Konzept rund um natiirliche Schonheit und Wohl-

befinden. von links nach rechts:
1. Biirgermeister Andreas Sandwall, Alexandra Kober mit Enemann Jiirgen Kober

Wer hier einen klassischen Friseurbesuch erwartet,

wird {iberrascht sein: Es geht nicht nur um Schneiden

und Farben, sondern um achtsames Arbeiten mit Haut,

Haar und Seele. Verwendet werden ausschlieflich

naturreine Produkte - ohne Chemie, ohne syntheti-

sche Zusatzstoffe, aber mit spiirbarer Wirkung.

Foto: Andreas Sandwall

Im Mittelpunkt steht stets die Frau - mit ihrem indivi-
duellen Stil, ihrer Haarstruktur und ihren personli-
chen Bediirfnissen. Besonders beliebt sind die sanften
Haarschnitte, die sich am natiirlichen Fall des Haares
orientieren, sowie die Pflanzenhaarfarben, die fiir ein
lebendiges, glanzendes Farbergebnis sorgen.

Erginzt wird das Angebot durch typgerechte Beratung,
wohltuende Kopfmassagen und kleine Auszeiten vom
Alltag. Die Atmosphére im Salon ist ruhig, einladend
und personlich - jede Kundin soll sich gesehen und
wohlfiihlen.

Wer auf der Suche nach einem Friseur ist, der Natiir-
lichkeit, Qualitdt und Achtsamkeit vereint, wird bei
Alexandra in besten Hinden sein.

Termine werden individuell vereinbart -
ganz ohne Hektik, dafiir mit umso mehr Herz.

Bad Bocklet, Blumengasse 1
0151615242 67
www.natuerlich-alexandra.de
Termine nach Vereinbarung
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Die Vorschulkinder besuchten
den Burgermeister

Im Rahmen der Projektwochen ,,Unser Dorf Steinach”
waren die Vorschulkinder vom ,Stdnicher Zwergen-
treff“ mit der Kindergartenleiterin Simone Hartmann
im Juli zu Besuch im Rathaus.

Dort locherten sie den Biirgermeister Andreas Sand-
wall mit Fragen:

- ,Was verdienst du?“

- ,Wie viele Kinder hast du?“

- ,Hast du ein eigenes Biiro?“

- ,Wie viele Leute arbeiten hier eigentlich?“

Nach dem spannenden Gesprach gab es ein gesundes

Friihstiick. Als besonderes Highlight durften die Kinder

anschliellend selbst auf dem Chefsessel Platz nehmen

und die Amtskette bestaunen. Vorschulkinder im Biirgermeisterzimmer

Totengedenken zum Volkstrauertag

in Steinach am Samstag, 15.11.2025
15.45 Uhr Treffpunkt und Aufstellung am Marktplatz in Steinach, Abmarsch zum Kriegerdenkmal

in Aschach am Samstag, 15.11.2025
17.30 Uhr Treffpunkt Zehnthalle - Aufstellung zur Kirchenparade
18.00 Uhr Gottesdienst anschliefend Kranzniederlegung

in Bad Bocklet am Sonntag, 16.11.2025
10.00 Uhr Gottesdienst im Anschluss Gedenkfeier am Kriegerdenkmal

Die oOrtlichen Vereine werden gebeten mit ihren Fahnenabordnungen und Mitgliedern teilzunehmen.

Die Gedenkveranstaltung wird jeweils von den Ortlichen Blaskapellen bzw. Choren feierlich umrahmt.
Gleichzeitig wird die Bevolkerung zur Teilnahme an den Gedenkfeiern eingeladen.

GEMEINDE
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Square-Dance begeistert
Im Kurpark viele Zuschauer

Square-Dance im Kurpark Bad Bocklet
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Foto: Erich Baumann

Anfang August 2025 trafen sich die Saaletal-Dancers
Bad Bocklet bereits zum 17. Mal mit Gasten aus Hes-
sen, Thiiringen und Nordbayern zu ihrem traditionel-
len Square-Dance im Kurpark von Bad Bocklet. Bei
hochsommerlichen Temperaturen tanzten rund 50
Teilnehmer voller Freude in der schattigen Allee zum
Brunnenbau. Die schwungvolle Musik und die gute
Stimmung steckten auch die zahlreichen Zuschauer an.
Viele blieben die gesamten drei Stunden und spende-
ten begeistert Beifall. Unterstiitzt wird diese Veranstal-
tung jedes Jahr von der Staatsbad und Touristik Bad
Bocklet GmbH, die so das bunte Treiben im Kurpark
moglich macht.

Square-Dance, der amerikanische Volkstanz, hat welt-
weit viele Anhdnger - und auch in Bad Bocklet wichst
die Fangemeinde stetig. Seit inzwischen 26 Jahren
sorgt der Club Saaletal-Dancers dafiir, dass dieser froh-
liche Tanz auch hier fest verankert ist.

Auch wenn die diesjdhrigen Schnupperabende bereits
vorbei sind, konnen sich Interessierte jederzeit bei uns
melden. Square-Dance ist fiir alle - unabhingig von
Alter oder Vorkenntnissen - geeignet. Wettbewerbe
oder Leistungsdruck gibt es im Square-Dance nicht -
im Vordergrund steht die Freude am gemeinsamen
Tanzen.

Die Saaletal-Dancers tanzen jeden Donnerstag
ab 20:00 Uhr in der Turnhalle Bad Bocklet.

Weitere Informationen gibt es telefonisch unter
0175 1986050 oder online unter
saaletal-dancers.jimdosite.com.



Ein besonderer Besuch im Rathaus:
Julius und seine Energiemaschine

Neulich habe ich als Biirgermeister von Bad Bocklet
Post bekommen - und zwar von einem ganz besonde-
ren Jungen: Julius Riickel ist erst acht Jahre alt, hatte
aber eine richtig tolle Idee. Er mochte eine Energiema-
schine bauen, die der Umwelt hilft und vielleicht sogar
unser schones Bad Bocklet noch ein kleines Stiick bes-
ser macht.

Ich war so begeistert von seiner Idee, dass ich Julius
einen personlichen Brief geschrieben und ihn ins Rat-
haus eingeladen habe. So konnte er mir selbst erzih-
len, wie er auf seine Idee gekommen ist und was er
sich genau vorstellt. Als Julius dann zu Besuch war, hat
er mir voller Freude und sehr genau erklart, was er
plant. Ich war wirklich beeindruckt! Es ist groartig zu
sehen, wie junge Kinder wie Julius sich Gedanken iiber
Energie, Technik und unsere Zukunft machen.

Auszug aus meinem Brief:

yLieber Julius, deine Idee ist spitze! Es macht mich
richtig froh zu wissen, dass es in Bad Bocklet so kluge
und engagierte Kinder gibt wie dich. Mach unbedingt
weiter so — und wer weil, vielleicht steht deine Ener-
giemaschine ja eines Tages wirklich in unserer
Gemeinde!“

Foto: Christa Bauer

Besuch von Julius im Rathaus

Wer hat das Grab verwiistet?

Foto: Helga Schuck-Wiese

Auf dem Friedhof in Steinach wurde ein Familiengrab
mehrfach verwiistet. Die Familie Schuck bittet 6ffent-
lich um Hilfe. Die Beschiddigungen nehmen seit mehr
als fiinf Jahren kein Ende. In den letzten Wochen hauf-
ten sich die Vorfille wieder. Zuletzt wurde zwischen
dem 11. und 13. September die Grabpflanzung teilwei-
se herausgerissen und auf das Grab geworfen.

Der Markt Bad Bocklet bittet um Ihre Mithilfe. Wer hat
etwas gesehen? Sachdienliche Hinweise bitten wir an
die Polizeiinspektion Bad Kissingen unter der Telefon-
nummer 0971 71490 oder an den Markt Bad Bocklet
unter 09708 912211 zu richten.

Vielen Dank!
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Neuer Fullboden
im Kindergarten Bad Bocklet

Foto: Janine Braungart

Der Kindergarten Bad Bocklet freut
sich iiber einen neuen Fuflboden
im ersten Obergeschoss. Die
Erneuerung nach mehreren Jahr-
zehnten bringen nicht nur mehr
Komfort und bessere Hygienebe-
dingungen mit sich, sondern auch
ein frisches, freundliches Ambien-
te fiir die Kinder, das padagogische
Team und unseren Reinigungsfeen.

Ein besonderer Dank gilt der Firma
Noth, die den neuen Bodenbelag
fachgerecht und zu einem vergiins-
tigten Preis verlegt hat - dafiir ein
herzliches Dankeschon!

von links:
Steffen Noth, 1. Biirgermeister Andreas Sandwall,
Kindergartenleitung Svenja Soder u. Matthias Schmitt

Aullerdem wurden die vorhande-
nen Bdden in allen Gruppenriu-
men des Kindergartens iiber die
Sommerferien neu eingelassen und
beschédigte Stellen grof3flachig
ausgetauscht.

Ebenso bedanken wir uns bei der
Gemeinde Bad Bocklet sowie bei
1. Blirgermeister Andreas Sand-
wall, die das Projekt mit einem
Zuschuss in Hohe von 1.578,23 €
grof3zligig unterstiitzt haben.

Solche Investitionen sind ein wert-
voller Beitrag zur Qualitdt und zum
Wohlfiihlklima unserer Einrich-
tung - im Namen der Kinder,
Eltern und Mitarbeitenden sagen
wir: Danke!

155 Jahre geballte Erfahrung

von links:
Anne Schebler, André Weidinger, Bernd Mayer,
Heribert Hein, Georg Schebler

Foto: Schebler Metalltechnik GmbH & Co. KG

Bei der Firma Schebler Metalltech-
nik in Grof3enbrach feierten in
diesem September gleich vier lang-
jahrige Mitarbeiter ihr Betriebsju-
bilaum und reprisentieren zusam-
men 155 Jahre geballte Erfahrung.

André Weidinger ist seit 25 Jahren
eine feste Saule des Betriebs. Seit
ganzen 40 Jahren gehort Bernd
Mayer zum Team. Eine besonders
seltene Ehrung wurde Horst Krapf
und Heribert Hein zuteil, die beide
schon 45 Jahre dem Unternehmen
treu sind. Alle vier sind schon als
Jugendliche in das Unternehmen
gekommen, um dort ihre Ausbil-
dung zu absolvieren. Thre jahr-
zehntelange Erfahrung, ihre Ein-
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satzbereitschaft und ihr Know-how
haben die Entwicklung des Unter-
nehmens mafgeblich mitgepragt
und sind von unschatzbarem Wert
fiir die Schebler Metalltechnik.

Die Geschiftsfiihrung bedankte
sich bei allen Jubilaren fiir ihre
langjahrige Treue und ihr uner-
miidliches Engagement. ,,Es sind
die Loyalitdt und das Fachwissen
unserer Mitarbeiter, die den Erfolg
unseres Unternehmens ausma-
chen. Wir sind sehr dankbar, dass
wir so verldssliche Kollegen in
unseren Reihen haben®, so die
Geschéftsfiihrerin Anne Schebler.



Saisonabschluss
in den Museen Schloss Aschach

Am

Foto: Julia Bohler

Eine weitere Museumssaison neigt
sich dem Ende entgegen. Zum
Abschluss haben Besuchende aber
noch einmal die Gelegenheit, die
Museen Schloss Aschach bei Fiih-
rungen und Kreativprogramm am
Samstag, den 8. November 2025,
und Sonntag, den 9. November 2025,
von 11 bis 17 Uhr zu entdecken.

Am Samstag konnen sich junge
Museumsgéste - passend zur
diesjdhrigen Sonderausstellung
rund um Textilien und Mode -

von 11.30 bis 16 Uhr im Sticken und
Weben versuchen. Dabei entstehen
lustige Tiere.

Um 15 Uhr findet eine Kostiimfiih-
rung mit dem Dienstmidchen
durch das Graf-Luxburg-Museum
statt. Beim Rundgang erwarten die
Teilnehmenden spannende Einbli-
cke in die Schlossgeschichte und
das private Leben der Grafen und
Grifinnen von Luxburg.

g,den 8. N

ber 2025, ko

Am Sonntag konnen sich Géste auf
die kommende Jahreszeit einstim-
men: Unter fachkundiger Anlei-
tung werden von 11.30 bis 16 Uhr
gegen einen kleinen Unkostenbei-
trag winterliche Kranze gebunden.

Um 15 Uhr geht es dann ein letztes
Mal in einem gefiihrten Rundgang
durch die Sonderausstellung ,Was
zieh ich nur an? Unterfranken zwi-
schen Trends und Tradition®.
Gemeinsam konnen Géste so in die
Modewelt eintauchen und entde-
cken, was die Menschen in Unter-
franken friiher trugen, was sie heu-
te tragen und was dahintersteckt.

Die Teilnahme an den Programm-
punkten ist im Museumseintritt
inbegriffen. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

unter anderem lustige Tiere gewebt werden und das Dienstmédchen fiihrt ein letztes Mal

in diesem Jahr durch das Graf-Luxburg-Museum.

Ausblick auf Weihnachten
auf Schloss Aschach

Nach dem Saisonabschluss gehen
die Museen Schloss Aschach dann
bis Méarz 2026 in die Winterpause.

Nur kurz in der Adventszeit 6ffnen
sich die Pforten noch einmal:

Am Wochenende vom 13. und 14.
Dezember 2025 findet wieder
4Weihnachten auf Schloss Aschach”
statt.

Dann locken von 13 bis 19 Uhr
ein Weihnachtsmarkt, Schloss-
fiihrungen, Live-Musik und
ein Kinderprogramm.

Museen
Schloss Aschach
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KISSINGER

VERANSTALTUNGSKALENDER UND

DIE MOBILE BUHNE FUR 2026

Gemeinsam Vielfalt zeigen!

Die ILE ,Allianz Kissinger Bogen” erstellt auch fiir 2026
wieder einen umfassenden Veranstaltungskalender — Ver-
offentlichung im Januar 2026 und Verteilung an alle Biir-
gerinnen und Birger der Region. Damit der Kalender die
ganze Bandbreite unseres lebendigen Gemeinschaftsle-
bens abbildet, bitten wir alle Vereine, Initiativen, Organi-
sationen und Gemeinden um Meldung ihrer Termine bis
spatestens 20. November 2025.

Wir freuen uns besonders liber Veranstaltungen, die tber
den eigenen Ort hinaus interessant sind und Menschen
aus der gesamten Region anziehen. Bitte keine Generalver-
sammlungen oder rein ortsbezogene Termine einreichen.

Welche Angaben wir benétigen

« Veranstalter: Name des Vereins / der Organisation
«  Termin: Datum und, wenn méglich, Uhrzeit

« Veranstaltungsort

« Name der Veranstaltung

Zusatzinfos fir Gemeinden und Ortsteile

Maibaum:  Wird 2026 ein Maibaum aufgestellt? Wenn
ja, wann?
Sonnwendfeuer: Ist eines geplant?

Datum bitte angeben.
Senioren-Angebote: Termine oder besondere Veranstal
tungen fir Seniorinnen und Senioren

So melden Sie lhre Termine
Uber die digitalen Formulare (erreichbar tiber die in unse-
ren Veroffentlichungen abgedruckten QR-Codes)

Oder per E-Mail an info@kissinger-bogen.de
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Jetzt fiir 2026 bewerben!
Dariiber hinaus besteht die Mdglichkeit,
unsere Mobile Biihne fiir lhre Veranstal-
tungen im Jahr 2026 zu mieten. Die Blh-
ne wird kostenfrei zur Verfligung gestellt.
Lediglich flr den Transport, das Auf- und
Abristen entstehen Unkosten, da dies
von einer beauftragten Firma ibernom-
men werden muss (Kosten siehe auf der
aufgefiihrten Webseite).

Bei bestehendem Interesse die Mobile
Bihne fiir Ihre Veranstaltungen zu nut-
zen, bitten wir um Bewerbung bis zum
20. November 2025. Nach diesem Stich-
tag entscheidet der Vorstand der Allianz
Kissinger Bogen e.V. Uber die Mietzusa-
gen.

Weitere Informationen zur
Mobilen Bihne findet ihr unter
www.kissinger-bogen.de/mobile-buehne.

Wir frenen wis aul lhre 2ahlveichen R&chme\dum\)eh wd

sindk %espcmwl awl die v}eﬂC\Hi%eu Veruuda\-}uuﬁeu i

der Re{)iou Aliome l/(issiwoar 303&»\ e Jahr 2026.

BOGEN

BAD BOCKLET N NUDLINGEN

I OBERTHULBA B BURKARDROTH



Termine der

Evang.- Luth. Kirchengemeinde

Sonntag, 12.10., 17. SONNTAG NACH TRINITATIS
Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet
09.30 Uhr

Gottesdienst

Organistin: Martina Faber

Liturgin: Pradikantin Christa Roth

Samstag, 18.10.

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet, Gemeinderaum
09.30 Uhr

Konfi-Kurs

Diakon Maik Richter

Dienstag, 21.10.

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet, Gemeinderaum
19.30 Uhr

Kirchenvorstandssitzung

Pfarrerin Jacqueline Barraud-Volk

Samstag, 25.10.

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet, Gemeinderaum
09.30 Uhr

Konfi-Kurs

Pfarrerin Dorothea Greder

Sonntag, 26.10. 19. SONNTAG NACH TRINITATIS
Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet
09.30 Uhr

Gottesdienst m. Hlg. Abendmahl

Organistin: Martina Faber

Liturg: Diakon Maik Richter

Montag, 3.11.

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet, Gemeinderaum
16.00 Uhr

Supervisionsgruppe - Austauschtreffen fiir
Ehrenamtliche im Besuchsdienst

Pfarrer Steffen Liibke

Sonntag, 9.11. DRITTLETZTER SONNTAG
DES KIRCHENJAHRES

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet
09.30 Uhr

Gottesdienst

Organistin: Martina Faber

Liturg: Pfarrer Thomas Volk

Samstag, 15.11.

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet, Gemeinderaum
09.30 Uhr

Konfi-Kurs

Pfarrer Thomas Volk

Samstag, 22.11.

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet, Gemeinderaum
09.30 Uhr

Konfi-Kurs

Pfarrer Thomas Volk

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet
14.00 Uhr + 15.00 Uhr

Taufgottesdienst

Pfarrerin Dorothea Greder

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet
16.00 Uhr

Festgottesdienst mit Konfirmation
Pfarrer Thomas Volk

Sonntag, 23.11. EWIGKEITSSONNTAG

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet

09.30 Uhr

Gottesdienst m. Hlg. Abendmahl am Ewigkeitssonntag
Organistin: Martina Faber

Liturgin: Pfarrerin Jacqueline Barraud-Volk

Mittwoch, 26.11.

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet, Gemeinderaum
19.30 Uhr

Kirchenvorstandssitzung

Pfarrerin Jacqueline Barraud-Volk

Samstag, 29.11.

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet, Gemeinderaum
09.30 Uhr

Konfi-Kurs

Pfarrer Thomas Volk

Sonntag, 30.11. 1. ADVENTSSONNTAG

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet

15.00 Uhr

Okumenische Adventsandacht zum 1. Advent und
Beginn des neuen Kirchenjahres

N.N.
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Termine der Okumenischen
Gaste,- Kur- und Rehaseelsorge

Mittwoch, 1.10.

Kleiner Kursaal Bad Bocklet

19.30 Uhr

Meditatives Tanzen - Einfache Kreis- und Reigentdnze
laden ein zum Sein im Hier und Jetzt und den jeweili-
gen Erfahrungen Raum zu geben.
Religionspadagogin Heide Hahn, Tanzanleiterin

Samstag, 11.10.

Kurpark Bad Bocklet

14.30 Uhr

Spaziergang fiir die Seele

Gemeindereferentin Susanne Kdhler, kath. Kur- und
Rehaseelsorge Bad Bocklet

Mittwoch, 15.10.

Kurhaus Hotel Bad Bocklet - Kapelle

19.30 Uhr

Taizé Gebet

Pastoralassistentin Lea Brenner (kath.), PR Burkar-
droth - Bad Bocklet

Freitag, 17.10.

Regentenbau Bad Kissingen - Max-Littmann-Saal

19.30 Uhr

Jubildumskonzert Staatsbad Philharmonie Kissingen &
Kammerorchester Bad Kissingen - Jubildum 25 Jahre
Evang. Kur,- Géste- und Rehaseelsorge

Diakon Maik Richter & KMD Jorg Woltche

Samstag, 25.10.

Kurpark Bad Bocklet

14.30 Uhr

Spaziergang fiir die Seele

Gemeindereferentin Susanne Kohler, kath. Kur- und
Rehaseelsorge Bad Bocklet

Sonntag, 26.10. 30. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kurhaus Hotel Bad Bocklet - Kapelle

17.00 Uhr

Gemeinsam vor Gott

Diakon Martin Kaiser (kath.) & Vivian Kaiser,
PR Burkardroth - Bad Bocklet
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Mittwoch, 29.10.

19.30 Uhr : Okumenischer Abendsegen zum Abschluss
der Gistesaison 2025 : Kraft - Ruhe - Musik - Segen spii-
ren und bekommen.

Evang.- Luth. Erloserkirche Bad Kissingen

Musik: Organistin Karin Maurdder | Liturgen: Diakon
Maik Richter (ev.) & Gemeindereferentin Petra Miiller
(kath.)

Mittwoch, 12.11.

Evang.- Luth. Erloserkirche Bad Kissingen

19.00 Uhr

Gospel Andacht zu 25 Jahre Evangelische Kurseelsorge
Bad Kissingen m. Bad Bocklet

Musik: KMD Jorg Woltche mit den KisSingers | Liturg:
Diakon Maik Richter | Predigt: KR Karsten Schaller

Mittwoch, 19.11. BUR - UND BETTAG

Kurhaus Hotel Bad Bocklet - Kapelle

19.30 Uhr

Taizé Gebet

Pastoralassistentin Lea Brenner (kath.), PR Burkar-
droth - Bad Bocklet

Sonntag, 23.11. LETZTER SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kurhaus Hotel Bad Bocklet - Kapelle

17.00 Uhr

Gemeinsam vor Gott

Diakon Martin Kaiser (kath.) & Vivian Kaiser, PR Bur-
kardroth - Bad Bocklet



Gottesdienstordnung
Kath. Kirchengemeinde

Samstag 11.10.
Bad Bocklet 18:00
Dienstag 14.10.
Windheim  17:00
Windheim  18:00
Mittwoch 15.10.
Steinach 17:30
Steinach 18:30
Samstag 18.10.

GroRRenbrach 18:00

Sonntag 19.10.
Windheim  08:30
Bad Bocklet 10:00
Dienstag 21.10.
Grollenbrach 19:00
Donnerstag 23.10.
Windheim  18:00
Samstag 25.10.
Aschach 17:00
Sonntag 26.10.
Steinach 10:00
Bad Bocklet 10:00
Bad Bocklet 17:00
Montag

Bad Bocklet 19:00
Freitag

Steinach 18:00
Samstag 01.11.
Bad Bocklet 10:00
Windheim  10:00
Aschach 14:00
Steinach 15:00
Grollenbrach 15:00
Sonntag 02.11.
Aschach 10:00
Steinach 16:30
Windheim  18:00

Vorabendmesse mit Erntedankfest
HL. BURKHARD,

1. Bischof von Wiirzburg

Eroffnung der ewigen Anbetung,
eine Anbetungsstunde

Messfeier, anschlielfend Lichter-
prozession

Eroffnung der ewigen Anbetung,
eine Anbetungsstunde
Messfeier

Wort-Gottes-Feier: Das Wort
Gottes mit allen Sinnen erleben
29. SONNTAG im JAHRESKREIS
Messfeier fiir die Pfarrgemeinde
Messfeier

Messfeier
Messfeier

Vorabendmesse

30. SONNTAG im JAHRESKREIS
Wort-Gottes-Feier in Rhoner
Mundart

Wort-Gottes-Feier - mitgestaltet
von den Kindergartenkindern
Gemeinsam vor Gott

27.10.

Messfeier

31.10.

Vorabendmesse
ALLERHEILIGEN

Messfeier, anschlieflend Segnung
der Graber

Wort-Gottes-Feier, anschlief$end
Segnung der Graber

Segnung der Graber

Segnung der Graber

Segnung der Graber
ALLERSEELEN

Messfeier

Rosenkranz auf dem Friedhof
Rosenkranz

Montag 03.11.
Bad Bocklet 19:00
Dienstag 04.11.

Grof3enbrach 19:00

Donnerstag 06.11.

Steinach 18:30
Samstag 08.11.
Windheim  18:00
Sonntag 09.11.
Steinach 10:00
Montag 10.11.
Bad Bocklet 19:00
Samstag 15.11.
Aschach 18:00
Sonntag 16.11.
Bad Bocklet 10:00
Donnerstag 20.11.
Windheim  18:00
Freitag 21.11.
Aschach 18:00
Sonntag 23.11.
Steinach 08:30
Bad Bocklet 10:00
Bad Bocklet 17:00
Donnerstag 27.11.
Steinach 18:30
Freitag 28.11.
Aschach 18:00
Samstag 29.11.
Aschach 18:00
Sonntag 30.11.
Windheim  08:30

GrofRenbrach 10:00

Messfeier
Messfeier
Messfeier

Vorabendmesse

WEIHETAG der LATERANBASILIKA -
Gottesdienstzdhlung
Wort-Gottes-Feier

Messfeier

Vorabendmesse
33. SONNTAG im JAHRESKREIS
Messfeier

Messfeier

Messfeier
CHRISTKONIGSSONNTAG
Messfeier

Messfeier mit Stiftungsfest der
FFW Bad Bocklet

Gemeinsam vor Gott Gemeinsam
vor Gott

Messfeier
Messfeier

Wort-Gottes-Feier ,Mehr als nur
Beats“

1. ADVENTSSONNTAG

Messfeier

Messfeier - Kirchenpatrozinium
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»,In der Herbstsonne durchs bunte Laub stapfen,
ganz viel essen, keine Verpflichtungen
und dann 5 Monate schlafen - Igel miisste man sein.*

Fiir ein gemeinsames geselliges Beisammensein
und zum gegenseitigen Austausch finden folgende
regelméaBige Treffen fiir Interessierte

im Markt Bad Bocklet statt:

Aschacher Erzédhlcafé:

Am 29.10.2025 und 26.11.2025 im Gasthaus

»Zum Hirschen® bei Maria, jeweils um 15 Uhr

und dann weiterhin jeden letzten Mittwoch im Monat.

Neubiirger- und Einheimischen-Stammtisch

in Bad Bocklet:

Am 05.11.2025 und 03.12.2025, jeweils ab 14.30 Uhr
im Kurgarten Café Bad Bocklet

und dann weiterhin jeden 1. Mittwoch im Monat.

»Seniorenklub Frohsinn“ in Steinach:

Am 04.11.2025 und 02.12.2025 und weiterhin jeden

1. Dienstag im Monat im Gasthaus Schneider in Stei-
nach jeweils ab 14 Uhr, alternativ bei Betriebsruhe im
Kurgarten Café Bad Bocklet

TSV Steinach:

Seniorentreffen am 10.10.2025 als Oktoberfest und
dann jeweils am 3. Freitag im Monat ab 14 Uhr im

Sportheim Steinach, die Termine werden tiber die
Presse bzw. Aushinge bekanntgegeben

Pfarrteam Aschach:
Herbst- und Apfelfest am 23.10.2025, Seniorentreffen
am 20.11.2025 jeweils ab 14 Uhr im Pfarrheim Aschach.

»Die Wollmause*, Hakel-, Strick- und Schafkopf-Gruppe
in GroRenbrach:

Jeden Dienstagabend ab 19.30 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus in GroRenbrach fiir Anfanger und
Fortgeschrittene jeden Alters.
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Johannescafé:

Am 05.12.2025 ab 15 Uhr in der Evangelischen Kirche
Bad Bocklet mit Frau Roth, Evangelische Pradikantin
und dem Thema ,,Gedanken zu Advent und
Weihnachten®.

Orgelkonzert:

in der Pfarrkirche Aschach zur Vorstellung des neuen
Orgelklangs und der Klangfiille nach der umfassenden
Renovierung der Orgel, Termin wird tiber die Presse
und Aushinge bekanntgegeben.

Neue Gaste aus allen Ortsteilen sind bei den Veranstal-
tungen und Gruppen jederzeit herzlich willkommen.

Kurzfristige Anderungen werden iiber die lokale Presse
bekannt gegeben.

Haben Sie Interesse am Ehrenamt?

Wer Interesse hat am Erwerb der Lizenz fiir ehrenamt-
lich titige Einzelpersonen, um bei der Unterstiitzung
fiir Pflegefille den monatlichen Entlastungsbetrag

i. H. von 131 Euro mit der Krankenkasse abzurechnen,
kann sich beim Pflegestiitzpunkt, Tel. 0971 801 5151
oder ,Gute Pflege” im Landratsamt, Tel. 0971 801 5400
erkundigen.

Ansprechpartnerin

Barbara Schultze
Seniorenbeauftragte

Tel. 09708/6143 oder 0151 23923582
E-Mail wb_schultze@t-online.de
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BAD BOCKLET

besonders gesund

AKTIV DURCH DEN HERBST -
GESUNDHEIT VOR DER HAUSTUR

Die Tage werden kurzer und die Temperaturen sinken allmahlich - die perfekte
Zeit, um Korper und Geist zu aktivieren. In Bad Bocklet erwarten Sie regelmalige
Gesundheitsangebote rund um Bewegung, Entspannung, Achtsamkeit und Natur,
damit Sie aktiv und gestarkt durch die kalte Jahreszeit kommen.

Mit der Einwohnerkarte profitieren Sie zusatzlich von vergiinstigten TS T
Kurspreisen. Alle Infos zu den Angeboten, zur Einwohnerkarte und zu

unseren Veranstaltungen finden Sie jederzeit auf badbocklet.de.



