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Neuigkeiten aus der Marktgemeinde Bad Bocklet

Neujahrsempfang

Riickblick auf Erreichtes
Hinweis auf anstehende
Herausforderungen

Kommunalwahl 2026

Erfahren Sie alles
Wissenswertes

Wertholzversteigerung

Erfreulicher Erlos
fiir die Marktgemeinde

MARKT BAD BOCKLET

besonders lebenswert



Toller Neujahrsempfang 2026
im Kursaal in Bad Bocklet

von links: Landrat Thomas Bold, Innenstaatssekretar Sandro Kirchner, Biirgermeister Andreas Sandwall,
Bundestagsabgeordnete Sabine Dittmar, Landratskandidat Mario Gotz, Bezirkstagsprasident Stefan Funk
und Bezirksrat Martin Wende
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Ehrung der Feuerwehrdienstleistenden

GEMEINDE

Foto: Tatjana Biittner

Wie immer gut besucht (ca. 200
Personen) war der Neujahrsemp-
fang der Marktgemeinde Bad Bock-
let, den Erster Biirgermeister And-
reas Sandwall wieder nutzte, um
sich im Beisein zahlreicher Ehren-
gaste aus der Regionalpolitik bei
allen Ehrenamtlichen, Hilfsorgani-
sationen und Freiwilligen Feuer-
wehren fiir ihren aufopfernden
Dienst zu bedanken.

Auszeichnungen und Ehrungen

Feuerwehr:

Das goldene Ehrenzeichen der bay-
erischen Feuerwehr erhielten fiir
ihren 40-jdhrigen Dienst Heiko May
(Roth), Norbert Etzkorn (Hohn),
Peter GOb (Steinach) und Markus
Erhard (Bad Bocklet) sowie das sil-
berne Ehrenzeichen fiir 25-jahri-
gen Dienst Thomas Wehner (Roth).

Kapellmeister Walter Borst und Bernd Borst wurden mit
dem Kulturehrenbrief des Landkreises ausgezeichnet

Sport:

Die 3. Tischtennis-Mannschaft des
TSV Aschach wurde fiir ihren Meis-
terschaftssieg in der Bezirksklasse
D Gruppe 4 Nordwest 2 mit Gewinn
von 15 der 16 Pflichtspiele geehrt.

Beruf:

Zu ihrem Kammersieg der IHK
Schweinfurt wurden Autobahn-
Strallenwarter Niclas Wehner
(Roth) und Augenoptikerin Ann-
Sophie Etzkorn (Hohn) begliick-
wiinscht. Etzkorn hatte zudem bei
der Deutschen Meisterschaft im
Handwerk den dritten Platz
erreicht.
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Kammersieger der IHK Schweinfurt Niclas Wehner
und Ann-Sophie Ezkorn

Musik:

Die Kapellmeister Walter Borst
(Blaskapelle Aschach) und Bernd
Borst (Steinacher Musikanten) —
whicht verwandt und nicht ver-
schwigert.” (Sandwall) - wurden
fiir ihren langjahrigen und vielfalti-
gen Einsatz in ihren Blaskapellen
mit dem Kulturehrenbrief des
Landkreises ausgezeichnet.

Der achtjihrige Julius Riickel
gewann im Vorjahr die Regional-
meisterschaft seiner Altersgruppe
im Wettbewerb ,Jugend musiziert”
in der Kategorie Schlagzeug-Solo.
Fiir diesen Sieg und seinen im Rat-
haus eingereichten Entwurf einer
fiir den Umweltschutz bestimmten
yEnergiemaschine” bedankte sich
Biirgermeister Andreas Sandwall
bei ihm mit einem Geschenk.

Foto: Tatjana Biittner

Auszeichnung fiir Julius Riickel, Wettbewerb ,,Jugend
musiziert“ in der Kategorie Schlagzeug-Solo

Foto: Tatjana Biittner

Biirgermeister Andreas Sandwall mit
Claudia Wachsmann und Arno Holzheimer

Ehrenmitgliedschaft:

Die Vorsitzende des Fordervereins
Claudia Wachsmann wiirdigte in
ihrer Dankesrede die unzidhligen
Verdienste von Arno Holzheimer
und ernannte ihn mit Ubergabe
von Urkunde und Ehrennadel zum
ersten Ehrenmitglied des neuen
Vereins.

Blutspenden:

75 Blutspenden Brigitte Junge und
Thomas Holzheimer, 100 Blutspen-
den Michael Wirsing, Dieter Voll
und Egon Limpert, 125 Blutspen-
den Thomas Manger und 200 Blut-
spenden Roland Burger.

Foto: Tatjana Buittner

Tischtennismannschaft des TSV Aschach

2025 war fiir Bad Bocklet ein
bewegtes Jahr mit vielen Projekten,
Investitionen und Begegnungen.
Besonders erfreulich: Unsere
Gemeinde ist erstmals schuldenfrei
- ein starkes Zeichen gemeinsamer
Verantwortung.

Auch 2026 gehen wir wichtige
Schritte an: die Fertigstellung des
Feuerwehrhauses in Steinach, den
Abschluss des Glasfaserausbaus,
die Er6ffnung der Von-Henneberg-
Stralle sowie zentrale Weichenstel-
lungen fiir Schule und Dorfplatz.

GEMEINDE 3
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MEISTERFACHBETRIEB
FLIESEN BOCKLET

L
\“/

DANIEL BOCKLET

FLIESEN, PLATTEN- UND
MOSAIKLEGERMEISTER

Wir sind fiir dich da!
HAET IR VEN

97708 Bad Bocklet
Herrnfeld 3

Gartenstrafie 13
97708 BAD BOCKLET-STEINACH

09708-7055970
0160-8023285

FLIESEN.BOCKLET@GMX.DE

Montag bis Samstag
von 7 bis 20 Uhr

4 ANZEIGEN



Einfach mal kurz nach Indien?

Keine Zeit fiir eine langere Pause? Wie wire es mit
einem Kurztrip nach Indien - fiir neue Erholung ganz
in Threr Ndhe? In der ayurvedischen Abteilung im Kur-
haus Bad Bocklet erleben Sie authentisches Ayurveda
in ruhiger Atmosphére. Ein erfahrenes Therapeuten-
Team aus Kerala/Indien begleitet Sie auf dem Weg zu
mehr Regeneration und neuer Energie. Natiirlich auch
ideal fiir Tagesgiste aus Bad Bocklet und der Region.
Zentraler Anlaufpunkt fiir alle, die bewusst abschalten
und neue Kraft schopfen mochten, ist unser Badehaus
mitten im Kurpark. Hier erwartet Sie eine Vielzahl
ayurvedischer Anwendungen und Massagen - indivi-
duell abgestimmt auf Ihre Bediirfnisse und Ihr person-
liches Wohlbefinden. Krauter-Stempel im Kurhaus Bad Bocklet
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Wann diirfen wir Sie in ,,Indien* willkommen heiRen?
Rufen Sie an - wir beraten Sie gerne unter
Tel. 09708 77-0 - oder kommen Sie einfach vorbei!

Weitere Informationen zum Gesundheits- und
Erholungsangebot fiir Einheimische und Ausfliiger:
www.kurhaus-bad-bocklet.de

Erholung vor Inrer HaustUr! KURHAUS

Wollen Sie sich einfach mal etwas Gutes tun? Einfach mal Ihrer Gesundheit BAD B OC KLET
Aufmerksamkeit schenken? Auf geht’s — mit wenigen Schritten sind Sie in

unserem Badehaus! Nutzen Sie unsere Kompetenz vor lhrer Haustiir: Ceaurdeli. Flisorge. Sipiiali

Physiotherapie ... Wir akzeptieren Rezepte aller Kassen!
Was brauchen Sie, um fit zu werden? Unser qualifiziertes Therapeuten-Team freut sich
auf Sie: Krankengymnastik | Krankengymnastik im Bewegungsbad | Massagen |
Lymphdrainage | Warmeanwendungen | Manuelle Therapie

Machen Sie gleich
einen Termin au§‘. _
Ihr \Wunschtermin |‘st
pestimmt noch freil

Wohlbefinden & Kosmetik ... wieder neue Energie tanken
Ob wohltuende Massage zur Erholung oder eine kosmetische Gesichtsbehandlung

fur eine gesunde, strahlende Haut — Ziel ist eine ganzheitliche Regeneration von Kérper,
Geist und Seele im wunderschénen Ambiente unseres Badehauses mitten im Kurpark!

Kurhaus Bad Bocklet
Kurhausstr. 2 | 97708 Bad Bocklet

Tel. 09708 77-0
Schwimmbad & Sauna: Kiihles Nass und wohlige Warme info@kurhaus-bad-bocklet.de

Wie ware es mit einem ganzen Tag Erholung vor der Haustlr? Drehen Sie ein paar Runden www.kurhaus-bad-bocklet.de

in unserem groBzigigen Schwimmbad und genieBen Sie wohlige Warme in unserer Sauna- E:5E
landschaft. Und in unseren harmonisch gestalteten Liegerdumen und der Sonnenterrasse AR
lassen Sie einfach mal die Seele baumeln! ﬁ O Bk
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Neues Smart Gym in Steinach:
FITOMAT eroffnete am 31. Januar 2026

Attraktive Trainingsumgebung im FITOMAT Smart Gym in Steinach

Fitness neu gedacht:

Am 31. Januar 2026 eroffnete in der
Riemenschneiderstralie 2, 97708
Steinach (Bad Bocklet) das neue
FITOMAT Smart Gym und bringt
modernes, flexibles Training in die
Region.

Bei der Er6ffnungsparty mit Snacks
und Getranken am 31.01. und
01.02.2026 konnten alle Interessier-
te das Fitnesstudio unverbindlich
besichtigen, die Ausstattung ken-
nenlernen und direkt Vertrage zum
Vorverkaufstarif abschlieBen.

6 ADVERTORIAL

Attraktives Eroffnungsangebot
Zum Vorverkaufs- und Er6ffnungs-
start offerierte FITOMAT ein beson-
deres Angebot: 29,90 Euro pro
Monat statt regulér 34,80 Euro, bei
einer Laufzeit von 365 Tagen.
Zusétzlich konnen Neukunden das
Studio 14 Tage kostenlos testen.
Erst danach beginnt die regulére
Vertragslaufzeit. Dieses Eroft-
nungsangebot wurde nun noch ein-
mal bis zum 15.02.2026 verlangert
und kann auf der Fitomat-Website
gebucht werden. (https://fitomat.
com/de/fitnessstudios/fitomat-
steinach-bad-bocklet)

Was ist FITOMAT?

FITOMAT ist ein modernes perso-
nallos geflihrtes Smart Gym, das
auf hochwertige Fitnessgerate, digi-
tale Zutritts- und Trainingssysteme
sowie ein effizientes Studio-Kon-
zept setzt. Der Fokus liegt auf indi-
viduellem Training ohne lange
Wartezeiten - ideal fiir Berufstéti-
ge, Einsteiger und erfahrene Sport-
ler gleichermaflen.
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Foto: Florian Klein

Ein Smart Gym zeichnet sich
dadurch aus, dass es weitgehend
digital organisiert ist: Der Zutritt
erfolgt bequem per App, die Nut-
zung ist flexibel und unkompliziert,
und die Mitglieder trainieren in
einer modernen, klar strukturier-
ten Umgebung - ganz ohne tiber-
fiillte Kursraume oder unnétige
Ablenkung.

GroRziigige Offnungszeiten

Das FITOMAT Steinach ist 365 Tage
im Jahr geoffnet - taglich von 6:00
bis 22:00 Uhr. Damit bietet das
neue Studio maximale Flexibilitdt
fiir alle, die ihr Training an den
eigenen Alltag anpassen mdchten.
Mit der Neuer6ffnung schafft FITO-
MAT ein zeitgeméilf3es Fitnessange-
bot direkt vor Ort und starkt damit
das sportliche und gesundheitliche
Angebot in Steinach und Bad Bocklet.



Erneut iiber 200.000 Ubernachtungen
im Jahr 2025 in Bad Bocklet

Die Giste- und Ubernachtungszah-
len im Jahr 2025 sind fiir Bad Bock-
let wieder zufriedenstellend.
Erneut sind die Ubernachtungszah-
len wieder liber 200.000 gestiegen.
Diese erfreuliche Bilanz konnte
nun nach Vorlage der Zahlen fiir
das Jahr 2025 gezogen werden. Das
bayerische Staatsbad Bad Bocklet
im Baderland Bayerische Rhon
besuchten im Jahr 2025 insgesamt
21.554 Géste (- 7,97 % zum Vorjahr)
mit 202.499 Ubernachtungen

(- 3,43 % zum Vorjahr).

Der Gesundheitsstandort Bad Bock-
let war im Jahr 2025 wieder stark
von der klinischen Rehabilitation
und Privention geprégt. Uber 70
Prozent der Ubernachtungen sind
in diesem Bereich angefallen.

Aullerdem stellen die Angebote der
authentischen ayurvedischen
Medizin in Bad Bocklet weiterhin
deutschlandweit ein Alleinstel-
lungsmerkmal dar.

Bei der Staatsbad und Touristik Bad
Bocklet GmbH freuen sich die Ver-
antwortlichen, 1. Biirgermeister
Andreas Sandwall sowie Geschafts-
fiihrer und Kurdirektor Thomas
Beck, dass die derzeitige Angebots-
struktur aus Rehabilitation,
Gesundheitsangebote, Ayurveda
sowie Wellness weiterhin gute
Friichte tragt.

Die erneut hohen Giste- und Uber-
nachtungszahlen sind umso erfreu-
licher, da mit den Ubernachtungen
eine entsprechend starke Wirt-
schaftskraft fiir den Markt

Erfreulich hohe Ubernachtungszahlen zeigen, wie
beliebt das Staatsbad Bad Bocklet ist

Bad Bocklet gesichert werden
kann. Aufgrund der Studien zum
Wirtschaftsfaktor Tourismus des
Bayerischen Heilbdderverbandes
wird bei 202.000 Ubernachtungen
eine touristische Wertschopfung
von ca. 30 Mio. € im Markt Bad
Bocklet erwirtschaftet.

Neu auf unsere Webseite
,Jermietungen /| Mietwohnungen*

Auf der Website des Marktes Bad
Bocklet steht ab sofort eine neue
Rubrik zu Vermietungen und Miet-
wohnungen zur Verfiigung. Dort
werden aktuelle Mietwohnungen,
Hiauser und weitere Mietobjekte
aus dem Gemeindegebiet iiber-
sichtlich dargestellt.

Mieten:

Interessierte, die auf der Suche
nach Wohnraum sind, finden auf
der Seite detaillierte Informationen
zu den einzelnen Objekten sowie
die jeweiligen Kontaktmoglichkeiten.

Vermieten:

Vermieterinnen und Vermieter, die
eine Wohnung oder ein Objekt im
Markt Bad Bocklet anbieten moch-
ten, konnen sich jederzeit kosten-
frei an das Rathaus Bad Bocklet
wenden. Nach Ubermittlung der
Daten wird das Mietangebot gerne
in die Ubersicht aufgenommen und
offentlich zuginglich gemacht.

Die neue Rubrik ist unter badbo-
cklet.de - Rathaus - Unsere Markt-
gemeinde - Infrastruktur > Bauen
& Wohnen - Vermietungen / Miet-
wohnungen abrufbar.

Ansprechpartnerin

Markt Bad Bocklet:

Frau Bettina Gundalach
Telefon: 09708 912217
E-Mail: bettina.gundalach@
badbocklet.de

STAATSBAD /| GEMEINDE 7
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Programm Fruhjahrsemester 2026

HERZGESUND KOCHEN

Herz und Gefédf3en etwas Guten tun
- das ist leichter als sie denken!
Neben regelméfliger Bewegung ist
eine ausgewogene Erndhrung
dabei ganz entscheidend. Doch was
sind die Besonderheiten einer
herzgesunden Erndhrung? Welche
Lebensmittel spielen eine Rolle? In
diesem Kochkurs lernen Sie, wie
eine herzfreundliche Kiiche im All-
tag aussehen kann. Bitte mitbrin-
gen: Kochschiirze, Schiisseln fiir
librig gebliebene Speisen, Geschirr-
tlicher (Unkostenbeitrag 3 € pro
Person bar vor Ort)

In Kooperation mit dem Amt fiir
Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten (AELF), Bad Neustadt
Martina Edelmann, Didtassisten-
tin, Ernahrungsberaterin DGE
Dienstag, 03.02.2026
17:00-20:00 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet,
Schulkiiche [ Eingang iiber die
StrafRe ,,Am Hofacker*
Kostenfrei - Anmeldung bei vhs
erforderlich

DIE LIEGENDE ACHT - BEWEGUNG,
BALANCE UND INNERE RUHE

Die liegende Acht steht als Symbol
fiir Ausgleich und Harmonie. In
diesem Workshop wird sie als ein-
fache, aber wirkungsvolle Bewe-
gungs- und Wahrnehmungsiibung
genutzt, um innere Balance und
Entspannung zu férdern. Nach
einer kurzen theoretischen Einfiih-
rung zur Symbolik der liegenden
Acht und ihrer Bedeutung fiir Kor-
per und Geist iiben wir, die Form
bewusst in Bewegung und Atmung
umzusetzen. Durch flieRende
Bewegungen, einfache Korper-

8 VHS

iibungen und kurze Meditations-
einheiten lernen die Teilnehmen-
den, Spannung und Ruhe in
Einklang zu bringen und ihre Kor-
perwahrnehmung zu schulen. Ziel
ist es, die Wirkung der liegenden
Acht im eigenen Korper zu erfah-
ren und Ubungen kennenzulernen,
die leicht in den Alltag integriert
werden konnen - fiir mehr Ausge-
glichenheit und innere Ruhe.

Bitte mitbringen: Matte, Decke,
DIN A2 Tonpapier in deiner Lieb-
lingsfarbe, Schreibmaterial, Filz-
stifte und Buntstifte

Manuela Gotz

Samstag, 07.02.2026

9:30-12:30 Uhr

Rathaus Bad Bocklet, Sitzungssaal
Gebiihr 24 €

CHINESISCHE MEDIZIN - LEBEN

IM EINKLANG MIT DER NATUR -
WORKSHOP FRUHLING

Sobald die Friihlingswéarme da ist,
wachen auch in uns alte chroni-
sches Beschwerden auf. Anhand
einer 5-Elemente Tabelle konnen
die Teilnehmer erkennen, welche
Beschwerden aus welcher Jahres-
zeit entsteht und welchen Zusam-
menhang es zwischen dem Leber-
meridian und sieben
unterschiedlichen Beschwerden
gibt. Nach der TCM ist eine
Behandlung im Friihjahr gleichzu-
setzen mit 2-3 Behandlungen im
Winter. Z.B. sind Schropfen und die
Guasha Methode Hausmittel um
Stau und Blockaden loszuwerden.
Frau Zhang gibt dazu aus ihrer
reichlichen Praxiserfahrung Tipps
zur Selbstbehandlung. Bitte
Schreibsachen mitbringen.

Wei Zhang

Samstag, 28.02.2026
9:30-12:30 Uhr

Schule Bad Bocklet / Zimmer 4/
Eingang iiber die Stra3e

»Am Hofacker*

Gebiihr 18 €

DIE LIEGENDE ACHT - BEWEGUNG,
BALANCE UND INNERE RUHE
siehe Kursbeschreibung 07.02.26
Bitte mitbringen: Matte, Decke,
DIN A2 Tonpapier in deiner Lieb-
lingsfarbe, Schreibmaterial, Filz-
stifte und Buntstifte

Manuela Gotz

Freitag, 20.03.2026

18:00-21:00 Uhr

Rathaus Bad Bocklet, Sitzungssaal
Gebiihr 24 €

TCM DIATETIK

IN DEN WECHSELJAHREN

Mit ihrer eigenen Erfahrung in den
Wechseljahren erldutert Frau
Zhang den Teilnehmerinnen aus
Sicht der Traditionellen Chinesi-
schen Medizin (TCM) die zugrunde
liegenden Ursachen. Dabei geht sie
insbesondere auf die Erndhrungs-
umstellung in Abhéngigkeit von
der Art der Beschwerden ein, z.B.
Was bedeutet ein Leber-Yin-Man-
gel, ein Nieren-Yin-Mangel oder
eine Kombination aus beiden?
Selbstbehandlungsmethoden wie
Akupressur an Korper- und Ohr-
punkten, Paida-Gymnastik sowie
praktische Tipps zur Anwendung
von Heilmitteln wie Goji-Beeren,
Schisandra-Beeren oder Chrysan-
themen Tee werden vorgestellt.
Auch die Anwendung einer Licht-
Yam-Creme zur Unterstiitzung bei
Stress und depressiven Phasen



wird erkldrt. Anhand von Beispie-
len zeigt Frau Zhang wie Frauen in
den Wechseljahren ihren Alltag im
Einklang mit dem Biorhythmus
besser bewiltigen konnen. Bitte
Schreibsachen mitbringen.

Wei Zhang

Samstag, 21.03.2026

9:30-12:30 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet / Eingang
iiber die StraBBe ,,Am Hofacker*
Gebiihr 18 €

PATIENTENVERFUGUNG/
VORSORGEVOLLMACHT

Ihr Wille hat Bedeutung - auch in
Situationen, in denen Sie ihn nicht
mehr selbst dullern kdnnen.

Wir alle - gleich welchen Alters -
konnen unfall- oder krankheitsbe-
dingt in eine Situation kommen, in
der wir selbst keine Entscheidun-
gen mehr treffen konnen. Zuneh-
mend mehr Menschen méchten fiir
solche Lebens- und Behandlungssi-
tuationen mit einer Patientenverfii-
gung, Vorsorgevollmacht und/oder
Betreuungsverfiigung vorsorgen.
Vielen fallen die mit dem Thema
verbundenen Entscheidungspro-
zesse jedoch nicht leicht.

An diesem Termin mochten wir Sie
tiber die Erstellung einer PV/ VV
informieren und Ihre Fragen dazu
beantworten.

Ambulanter Hospizdienst der Mal-
teser e.V. (Willi Rauch)
Donnerstag, 26.03.2026
16:00-18:00 Uhr

Rathaus Sitzungssaal

Gebiihr: keine - eine Anmeldung
ist erforderlich

MENTAL GESTARKT IM ALTER

Das Alterwerden hat viele schéne
Seiten. Dennoch hilt diese Lebens-
phase auch viele neue Herausfor-
derungen bereit. Soziale Beziehun-
gen verdndern sich, man muss sich
neu sortieren und Krankheiten
legen einem manchmal Steine in
den Weg. Manch eine/r fiihlt sich
vielleicht einsam.

In diesem Vortrag erhalten Sie
Informationen, wie Sie die Veran-
derungen im héheren Lebensalter
gut meistern kénnen und wie
Thnen Thre Lebenserfahrung dabei
hilft, sich im Alter seelisch wohlzu-
fiihlen.

Katrin Jung, Gerontologin

In Kooperation mit der Allianz Kis-
singer Bogen - Gute Pflege
Donnerstag, 16.04.2026
16:00-17:00 Uhr

Rathaus Sitzungssaal

Gebiihr: keine - eine Anmeldung
ist erforderlich

KULINARISCHES AUS

DER MEXIKANISCHEN KUCHE 1
Kommen Sie mit auf eine kulinari-
sche Reise nach Mexiko. Vorgestellt
werden u.a. Tortilla-Suppe, mexika-
nische Reispfanne mit Shrimps,
Tacos mit Truthahnfiillung, Creole
fish con mole, Bananenragout auf
Maispléatzchen, mexikanische Chili-
sof3e, Guacamole, mexikanischer
siifer Wildreis-Friichtesalat. In
einem kleinen Team wird alles
zubereitet und bei mexikanischer
Musik gemeinsam genossen. Las-
sen Sie sich iiberraschen. Bitte mit-
bringen: 2 Geschirrtiicher, Schiirze,
Kiichenmesser, Behiltnisse fiir
librige Speisen, Materialkosten

Bernd Rosner

Dienstag, 21.04.2026
18:30-22:00 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet,
Schulkiiche [ Eingang iiber

die StraBBe ,,Am Hofacker*
Gebiihr: 17,50 € (zzgl. ca. 11-12 €
Lebensmittelkosten bar vor Ort)

KURZE EINFUHRUNG IN WINGWAVE
Dieser Kurs bietet Thnen die Mog-
lichkeit, eine innovative Methode
zur Stressreduktion und emotiona-
len Selbstregulation kennenzuler-
nen. WingWave ist ein effektives
Kurzzeit-Coaching-Konzept, das
Elemente aus dem NLP (Neurolin-
guistisches Programmieren), der
EMDR-Therapie (Eye Movement

Desensitization and Reprocessing)
und der Kinesiologie kombiniert.
Mit WingWave konnen Sie Stress
und Angste abbauen, Thre Leis-
tungsfahigkeit steigern und emoti-
onale Blockaden 16sen.

Inhalte des Kurses: Grundlagen
und Ursprung von WingWave, The-
oretische Einfiihrung in die Metho-
de, Praktische Ubungen zur Selbst-
anwendung, Moglichkeiten der
Integration in den Alltag

Carmen Balling und Gabriele Bohn-
lein, Heilpraktikerinnen und zertifi-
zierte WingWave-Coaches
Donnerstag, 23.04.2026
19:00-20:30 Uhr

Rathaus Bad Bocklet, Sitzungssaal
Gebiihr 17 €

WAS IST HORTRAINING

In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie
Thre Horfahigkeit mit einfachen
Ubungen stirken konnen. Es wird
Thnen gezeigt, wie Horprobleme
entstehen konnen und was Sie tun
konnen, wenn sich Thr Hérvermo-
gen bereits reduziert hat.

Auch ist es interessant die Ursa-
chen im Leben zu erkennen und
gef. zu dndern, die zu einer Horver-
anderung gefiihrt haben. Hierbei
erklart Thnen Andreas Ebert die
Zusammenhinge zwischen Veran-
derungen des Horens durch unter-
schiedlichste Ursachen und deren
Verarbeitung im Gehirn. Der Kurs
eignet sich fiir alle Menschen mit
verdndertem Horvermogen, fiir
Menschen die bereits ein Horgerat
tragen, sowie fiir Menschen die
sehr gerduschempfindlich sind und
sich durch Gerdusche stark
gestresst fliihlen. Mitzubringen
sind: Stift, Etui fiir Horgeréte
(soweit vorhanden). Bequeme Klei-
dung wird Empfohlen, Skript mit
Platz fiir Notizen wird gestellt

Andreas Ebert

Freitag, 24.04.2026

16-18:30 Uhr

Rathaus Bad Bocklet, Sitzungssaal
Gebiihr 25 € incl. Skript

VHS 9



KINDER KOCHEN MIT - EINFACHE
GERICHTE GEMEINSAM ZUBEREITET
Konnen denn Kleinkinder im Alter
von 2 bis 3 Jahren in der Kiiche
schon mithelfen? Viele scheuen
sich davor, Kinder in die Kiiche zu
lassen. Doch durch das Mithelfen
konnen Kleinkinder viel lernen
und bekommen einen néheren
Bezug zu Lebensmitteln. Gemein-
sam mit Threm Kind bereiten Sie
einfache, kleine Gerichte zu, die
das Geschmacksspektrum erwei-
tern. Bitte mitbringen: Schiirze,
Schiisseln fiir Ubriggebliebenes,
Unkostenbeitrag 4 € pro Familie
bar vor Ort)

In Kooperation mit dem Netzwerk
Junge Eltern/Familie mit Kindern
von 0-3 Jahren vom Amt fiir Erndh-
rung, Landwirtschaft und Forsten
(AELF), Bad Neustadt

Martina Edelmann, Didtassisten-
tin, Erndhrungsberaterin DGE)
Samstag, 25.04.2026

9:30-12:30 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet,
Schulkiiche [ Eingang iiber

die StraRe ,,Am Hofacker*
Kostenfrei - Anmeldung bei vhs
erforderlich

SCHROPFEN - EIN VIELSEITIGES
HAUSMITTEL

Eine uralte Methode der Gesund-
heitspflege ist mit dem modernen
Schropf-Set kinderleicht auszufiih-
ren. Das Schropfen wird angewen-
det gegen alle moglichen Wehweh-
chen (Schulter, Riicken, Glieder).
Der Stoffwechsel wird angeregt,
das Immunsystem gestérkt; aufler-
dem wirkt das Schropfen entschla-
ckend und entziindungshemmend.
Falls Sie bereits ein Schropf-Set
besitzen, dann gerne mitbringen.
Bitte Schreibsachen mitbringen.

Wei Zhang

Samstag, 25.04.2026

9:30-12:30 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet / Zimmer 4/
Eingang iiber die StraRe ,,Am Hofacker*
Gebiihr 18 €
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TIBET - DIE EIGENTLICHE HEIMAT
DES DALAI LAMA

Tibet ist seit der Annexion 1950
eine autonome Region Chinas und
fiir Individualtouristen nur schwer
zuganglich. Deshalb schlossen sich
Rudi Kleinhenz und seine Partne-
rin Gabi Goll in Begleitung dreier
weiterer Mitglieder der Dt. Zentrale
fiir Globetrotter e. V. (dzg) einer
organisierten Rundreise an. Diese
begann in Chengdu mit der Besich-
tigung der Forschungs- und Zucht-
anlage flir Pandas, was schon ein
erster Hohepunkt der Reise war.
Weiter ging es per Flugzeug nach
Lhasa, der Hauptstadt Tibets. Die
3.650 m tiber NN machten dem
einen oder anderen betrichtliche
Schwierigkeiten. Mit der Besichti-
gung des Potala-Palastes ging ein
Jugendtraum von Rudi Kleinhenz
in Erfiillung. Uber Xigaze und Ting-
ri ging es per Reisebus bis zum
hochsten Berg der Erde, dem 8.848
m hohen Mt. Everest. Mit der Lha-
sa-Bahn, der hochstgelegenen
Bahnstrecke der Welt (Scheitel-
punkt 5.072 m) ging es nach
Xining. Den Abschluss machte ein
2 Tageaufenthalt in Peking, u. a.
mit dem Besuch der Chinesischen
Mauer, sowie dem Platz des himm-
lischen Friedens. 24 Jahre zuvor,
vor der Flutung des Jangtse-Stau-
damms, war Rudi schon einmal in
China und hatte danach gesagt:
,Der Riese ist am Erwachen.” Kein
Motorenldrm, trotz vollig iiberfiill-
ter StraRen, Uberwachungskame-
ras an allen Ecken und Enden. Man
kommt sich in eine ferne Zukunft
katapultiert vor: ,,Der Riese ist
erwacht!“ Einige der Mitreisenden
verstanden die Welt nicht mehr, als
sie die, mit ihren IPhone aufge-
nommen Bilder, als teilweille
geschwirzt bzw. komplett geloscht
am Abend nicht mehr vorfanden.
Nur die Bildersammlung von Rudi
Kleinhenz war vollstdndig, lebt er
doch bis zum heutigen Tag ohne
,Handy* zum Arger seiner Mit-
menschen. Aber manchmal hat es
doch noch Vorteile.

Rudi Kleinhenz

Montag, 27.04.2026

19:00-20:30 Uhr

Hescuro Klinik Bad Bocklet
Kostenfrei - Anmeldung erbeten

ENNEAGRAMM

Geht es Thnen nicht auch so, dass
Sie sich liber einen bestimmten
Typ Mensch immer wieder drgern,
mit einem Mitarbeiter nicht klar-
kommen oder auch, dass Sie selbst
in immer die gleiche Falle tappen?
Das Enneagramm zeigt neun ver-
schiedene Typen auf. Die Typologie
hilft uns zu verstehen, wie jeder
einzelne der neun Typen denkt,
fiihlt und daraus handelt. Dabei
geht es nicht darum, Menschen in
eine Schublade zu stecken, sondern
vor allem, sich selbst und Andere
besser verstehen zu kdnnen.
Zudem ldsst sich im Enneagramm
die Entwicklungsmdoglichkeit eines
jeden Typs entdecken. Die gewon-
nen Erkenntnisse konnen sowohl
im beruflichen und ehrenamtli-
chen als auch im privaten Kontext
helfen, reflektierter und sich selbst
sowie anderen gegentiber toleran-
ter zu sein. Das Enneagramm ist
dariiber hinaus ein sehr anschauli-
ches Hilfsmittel, sich auf dem eige-
nen inneren spirituellen Weg wei-
terzuentwickeln und zu einem
vollstdndigen ,runden Menschen
zu werden.

Klaus Schmidt, Business Coach nach
EMCC, Wingwave-Coach, Logother-
apeut

Donnerstag, 07.05.2026

19:00-22:00 Uhr

Rathaus, Sitzungssaal

Gebiihr 22 €

CHINESISCHE MEDIZIN -

LEBEN IM EINKLANG MIT DER NATUR
- WORKSHOP SOMMER

Die 40 Fu-Tage sind die beste Zeit
um Winterbeschwerden im Som-
mer los zu werden. Gerade im
Hochsommer haben die TCM
Behandlungen im Einklang mit der
Natur die 3-fache Wirkung. Anhand



einer 5-Elemente Tabelle erkennt
der Teilnehmer welche Beschwer-
den aus der vergangenen Jahreszeit
entsteht. Durch Moxibustion mit
Beiful3stdbchen an den Akupunk-
turpunkten kann man das Nieren
Yang anschiiren und damit iiber die
Nieren die Knochen und Zdhne
unterstilitzen. Frau Zhang gibt dazu
aus ihrer reichlichen Praxiserfah-
rung Tipps zur Selbstbehandlung.
Bitte Schreibsachen mitbringen.

Wie Zhang

Samstag, 09.05.2026

9:30-2:30 Uhr

Schule Bad Bocklet / Eingang iiber
die StraRe ,,Am Hofacker*
Gebiihr 18 €

HOMOOPATHISCHER HAUSAPOTHE-
KENKURS - SPEZIELL FUR ELTERN
Dieser Kurs richtet sich an alle
Interessenten, insbesondere an
Eltern, welche zusitzlich zur Schul-
medizin die klassische Homo6opa-
thie anwenden mochten. Lernen
Sie den Umgang mit ausgewéahlten
homdopathischen Mitteln, um Ihre
Kinder bei akuten Beschwerden
unterstiitzen zu konnen. Hinweis
auf das Heilmittelwerbegesetz: Die
Anwendung von Homdopathie
ersetzt nicht den Arztbesuch und es
werden mit dem Kurs keine Heil-
versprechen gegeben.

Bastian Sauerbier - B.Sc. in Lebens-
mitteltechnologie u. Heilpraktiker
Montag, 18.05.2026

17:00-18:00 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet,

Aula / Eingang iiber die Strafle
»Am Hofacker*

Gebiihr 7 €

GANZHEITLICHE THERAPIEANSATZE
BEI LYMPH- UND LIPODEMEN

Dieser Vortrag erldutert sowohl den
Aufbau und die Funktion des
Lymphsystems als auch die Entste-
hung von Lymph- und Lipédemen.
Zudem wird anhand von ganzheitli-
chen Therapieansitzen aufgezeigt,
wie zu einer besseren Lebensquali-

tit gefunden werden kann.
Hinweis auf das Heilmittelwerbe-
gesetz: Die im Vortrag dargestellten
Behandlungen und Therapiever-
fahren ersetzen keinen Arztbesuch,
insbesondere werden hiermit auch
keine Heilversprechen gegeben.

Bastian Sauerbier - B.Sc. in Lebens-
mitteltechnologie, Heilpraktiker
Mittwoch, 10.06.2026

17:00-18:00 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet,

Aula / Eingang iiber die Strae
,,Am Hofacker*

Geblihr 7 €

DREI SAULEN FUR EIN SELBSTBE-
STIMMTES, AKTIVES UND SICHERES
LEBEN IM EIGENEN ZUHAUSE
Unter dem Titel ,,Drei Sdulen fiir
ein selbstbestimmtes, aktives und
sicheres Leben im eigenen Zuhau-
se“ werden die Themen Sturzpra-
vention, Wohnraumanpassung und
der Hausnotruf praxisnah vorge-
stellt. Der Vortrag richtet sich an
altere Menschen, ihre Angehdrigen
und alle, die sich mit den Heraus-
forderungen und Moglichkeiten
eines sicheren Lebens im Alter
beschiftigen. Schwerpunkte des
Vortrags: Ubungen zur Sturzpri-
vention, die Beweglichkeit und
Selbstvertrauen stirken. / Wie
leichte Anpassungen im Wohn-
raum Stolperfallen beseitigen kon-
nen. / Der Hausnotruf und Kombi-
notruf als technisches
Sicherheitsnetz, um jederzeit
schnelle Hilfe zu gewidhrleisten.

Jannik Stumpf, Regionalverband
Johanniter

Donnerstag, 11.06.2026
16:00-17:00 Uhr

Rathaus Bad Bocklet, Sitzungssaal
Gebiihr: keine - eine Anmeldung
ist erforderlich

EIN GANZHEITLICHER LEBENSSTIL
Diese Informationsveranstaltung
legt unter Berticksichtigung der
aktuellen wissenschaftlichen
Erkenntnisse dar, wo und wie im

menschlichen Organismus Energie
zur Verfligung gestellt wird. Ferner
beschiftigt sie sich damit, ob ein
energetischer Zusammenhang zwi-
schen dem Grob- und Feinstoffli-
chen besteht. Sie erldautert auch,
wie durch bestimmte Methoden
(z.B. Entspannungstechniken) und
kraftvolle Pflanzennahrung zur
besseren Lebensqualitét gefunden
werden kann.

Bastian Sauerbier - B.Sc. in Lebens-
mitteltechnologie, Heilpraktiker
Mittwoch, 17.06.2026

17:00-18:30 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet,

Aula | Eingang liber die StraBe

»Am Hofacker*

Gebiihr 10 €

AMERICAN SQUARE DANCE ZUM
SCHNUPPERN

Square Dance wird in Gruppen zu
jeweils vier Paaren getanzt, die zu
Beginn auf den vier Seiten eines
Quadrats (Square) stehen. Die zu
tanzenden Figurenfolgen werden
passend zu Country- bzw. Schlager-
musik durch Ansagen (Calls) eines
Callers vorgegeben. So entsteht bei
jedem Tanz eine neue und
abwechslungsreiche Choreografie.
Square Dance macht Spal3, fordert
die Konzentration und das Reakti-
onsvermogen und eignet sich glei-
chermalfen fiir Anfingerinnen und
Anfanger. Der Schnupperkurs rich-
tet sich an Singles oder Paare ab 16
Jahren.

Danny Turnbow

Donnerstag, 18.06. und 25.06.2026
20:00-22:00 Uhr

Schulturnhalle Bad Bocklet
Gebiihr 20 €

GRILLEN MAL ANDERS - JENSEITS
VON BRATWURST UND KAMMSTEAK
Vorgestellt werden leckere Grillge-
richte mit Fleisch, Gemiise, Obst,
z.B. gegrillte Banane im Speckman-
tel, gegrillter Pfirsich mit Schafska-
se und stiflem Pesto. Kartoffel in
Gyros-Marinade, Hackspiel3chen
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vom Grill, marinierte Putensteak,
marinierte ChampignonspielRe
usw. Dazu einen Grillsalat, selbst-
gemachte GrillsoRRen, sowie ein
Nachtisch vom Grill.

Die Kursteilnehmer bereiten vor.
Das Grillen iibernehme ich und sie
diirfen nur noch genief3en.

Bitte mitbringen: 2 Geschirrtiicher,
Schiirze, Kiichenmesser, Behaltnis-
se fiir iibrige Speisen, Materialkos-
ten

Bernd Rosner

Dienstag, 23.06.26

18:30-22:00 Uhr

Mittelschule Bad Bocklet,
Schulkiiche [ Eingang iiber

die StraBBe ,,Am Hofacker*
Gebtihr: 17,50 € (zzgl. ca. 11-12 €
Lebensmittelkosten bar vor Ort)

WALDSCHATZE - DEN WALD MIT
ALLEN SINNEN GENIESSEN

Auf dem etwas anderen Waldspa-
ziergang werden wir zusammen
erfahren, welche Moglichkeiten
der Wald fiir uns hat. Erfahre die
Heilkraft der Biume, ob wir nun
Baumblitter in unserem Speise-
plan integrieren oder mit Harzen
rauchern - sei gespannt auf diesen
Ausflug! Bitte an angepasste Klei-
dung und Schuhwerk denken!

Katja Reith

Mittwoch, 22.07.2026

18:30-21.00 Uhr

Treffpunkt: Sportplatz Bad Bocklet
Gebiihr: 17 €

4

ANMELDUNG
im Rathaus Bad Bocklet
oder Online

Tel. 09708/9122-27 (Frau Bauer)

www.vhs-kisshab.de
www.badbocklet.de
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~ FREIE CHRISTLICHE WAHLER

1. Gerd Schmitt (57) 2. Manfred Soder
Roth Bad Bocklet
Dipl.-Ing. (FH) Projektingenieur

AR

6. ThomashVoII (€19)
H

Bad Bocklet

ohn
Dipl.-Ing. (FH) Hochbaupolier
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Industriemechaniker

7. Kevin Scheuplein (27)

Markt Bad Bocklet.

& ).

3. Marcel Diinisch (31)
SERE
Schreinermeister

(40)

8. Markus Werner (39)
Bad Bocklet
Industriemechaniker

4. Florian Grom (30)

Schreinermeister

9. Frank Mahlmeister (57)

Field Service Engineer

Ihr Team fiir den
Marktgemeinderat

5. Ivo Kirchner (51)
Aschach
Selbstandig

10. Georg Bauer (58)
Bad Bocklet
Dipl.-Ing. (FH) System Designer




Hochzeiten im Markt Bad Bocklet

Im November 2025 durfte der erste Biirgermeister
Andreas Sandwall in seiner Funktion als Standesbeam-
ter des Marktes Bad Bocklet eine Eheschliefung im
Lesesaal durchfiihren.

1. Biirgermeister Andreas Sandwall gratuliert das frisch
getraute Ehepaar und wiinscht ihnen alles Gute fiir den
gemeinsamen Lebensweg.

von links: Jeremy-Malik Mitchell, Christel Hielscher,
1. Biirgermeister Andreas Sandwall, Rouven Kléffel und Wayan Kloffel

Weihnachtsaktion des TSV Steinach
Sterne schenken - Freude teilen

Foto: Janina Schmitt

Bei der diesjahrigen Weihnachtsaktion des TSV Stei-
nach ,Sterne schenken - Freude teilen gemeinsam mit
der Caritas Bad Kissingen wurden Herzenswiinsche
von Menschen gesammelt, die es im Leben nicht leicht
haben.

Dank der iiberwiltigenden Beteiligung konnten alle
Sterne libernommen und alle Wiinsche erfiillt werden.
Viele kleine Gesten haben gemeinsam etwas Grof3es
bewirkt. Hinter jedem Stern stand ein Mensch mit
einem Wunsch. Es wurden nicht nur Geschenke iiber-
geben, sondern Lichtblicke verschenkt - zu einer Zeit,
in der das wichtiger ist denn je.

Herzlichen Dank an alle, die mitgemacht, geteilt,

gespendet oder unterstiitzt haben. Gemeinsam haben
wir Weihnachten ein Stiick heller gemacht.

1. Biirgermeister Andreas Sandwall iibergibt sein Geschenk
an Maike Wieschal vom TSV Steinach

GEMEINDE

13

Foto: Vanessa Rupper



Neue Feuchtbiotope angelegt

In den Waldgebieten bei Aschach
und Bad Bocklet sind in den ver-
gangenen Wochen vier neue
Feuchtbiotope entstanden. Sie
wurden gezielt angelegt, um Was-
ser langer in der Landschaft zu hal-
ten und den natiirlichen Wasser-
riickhalt zu stirken.

Zwei der Biotope wurden dabei als
sogenannte Doppelbiotope umge-
setzt. Jedes einzelne Feuchtbiotop
fasst rund 100 Kubikmeter Wasser
und bietet damit nicht nur bei

Starkregen einen wichtigen Puffer,
sondern schafft zugleich wertvolle
Lebensrdume fiir Pflanzen, Amphi-
bien und Insekten.

Mit den neuen Feuchtflichen wird
der Wald besser auf lingere Tro-
ckenphasen und extreme Wetterer-
eignisse vorbereitet. Gleichzeitig
profitieren Natur und Artenvielfalt
von den dauerhaft feuchten Berei-
chen, die sich harmonisch in die
Waldlandschaft bei Aschach und
Bad Bocklet einfiigen.

Weihnachtsmarkt 2025
im Kindergarten Aschach

von links: Pastoralreferent Johannes Schulz,
Einrichtungsleitung Vera Romfeld, neue Erzieherin
Barbara Olf, Kinderpflegerin Illona Wegmann
(Verabschiedung in den Ruhestand), Johannis Verein
Aschach 2. Vorsitzende Cornelia Staab,

1. Vorsit:

der Guido Engelbreit

Am 12. Dezember hat der Kinder-
garten Aschach zu einem Weih-
nachtsmarkt eingeladen. Zahlrei-
che Familien waren gekommen
und verabschiedeten die langjahri-
ge Mitarbeiterin Ilona Wegmann in
den Ruhestand. Gleichzeitig wurde
ihre Nachfolgerin Barbara Olf im
Kindergarten Aschach begriifit.
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Foto: Selina Romfeld

Auf dem Weihnachtsmarkt gab es
verschiedene Stationen, eine
Getranke-Station mit Kinder-
punsch, verschiedene Essensstin-
de mit Bratwiirsten, Kuchen und
Popcorn. Es gab auch eine Foto-Sta-
tion. Dort wurden Familienfotos,
Fotos von Geschwistern oder Fotos
von befreundeten Kindern von Seli-
na Romfeld im weihnachtlich deko-
rierten Rahmen aufgenommen.

Anschlielend sangen die Kindergar-
tenkinder einstudierte Weihnachts-
lieder, wobei sie vom Kindergarten-
Team unterstiitzt wurden.

Eine besondere Uberraschung war
fiir Ilona Wegmann geplant, die
langjahrige Mitarbeiterin verldsst
zum Jahresende den Kindergarten
Aschach und verabschiedet sich in
den Ruhestand. Frau Wegmann
war 34 Jahre als Kinderpflegerin im
Kindergarten Aschach tdtig, viele
Jahre davon begleitete sie zusitz-

lich das Amt der Sicherheitsbeauf-
tragten.

Neben Eltern und Kindern verab-
schiedeten sich Einrichtungslei-
tung Vera Romfeld fiir das Kita-
Team, die Vorsitzende Carolin
Fiegand fiir den Elternbeirat,
Pastoralreferent Johannes Schulz,
Barbara Seufert fiir das Biicherei-
Team und der Vorsitzende Guido
Engelbreit fiir den Tragerverein
von Frau Wegmann.

Zur Verabschiedung waren eben-
falls ehemalige Kolleginnen anwe-
send, darunter die langjahrige
Einrichtungsleiterin Maria Holz-
heimer. Gleichzeitig durfte die Vor-
standschaft des Johannis Verein
Aschach eV. die neue Erzieherin
Barbara Olf im Kindergarten
Aschach begriiRen.

Der Weihnachtsmarkt war eine
rundum gelungene Veranstaltung.



Grol3er Erfolg bei der Wertholzsubmission
- Spitzenstamm aus Aschach

Am 13. Januar 2026 fand die dies-
jahrige Wertholzsubmission der
Forstlichen Vereinigung Unterfran-
ken e.V. statt. Die Forstbetriebsge-
meinschaft Frankische Rhon und
Grabfeld hat sich nach einjdhriger
Pause wieder mit dem Lagerplatz
in Hendungen beteiligt. Insgesamt
wurden dort 125 Festmeter hoch-
wertige Eiche angeboten. Aus dem
Gemeindewald der Marktgemeinde
Bad Bocklet stammten davon 5,30
Festmeter.

Fiir das Jahr 2025 konnte fiir die
Marktgemeinde ein Gesamterlos
von 8.760,99 Euro erzielt werden -
ein erfreuliches Ergebnis fiir die
beteiligten Gemeinden und Wald-
besitzer.

Besonders stolz konnen wir auf
einen Eichenstamm aus der Abtei-
lung ,Bauersberg® in Aschach sein:
Dieser Stamm war die sogenannte
»Braut“ der Submission, also der
Stamm mit dem hochsten Gebot je
Festmeter. Mit einem Erlos von
3.594 Euro pro Festmeter stellte er
nicht nur den Spitzenpreis der Ver-
anstaltung dar, sondern gilt
zugleich als der teuerste Eichen-
stamm in ganz Unterfranken.

Dieses auflergewohnliche Ergebnis
zeigt, welche hochwertigen Biume
in unseren heimischen Waldern
wachsen - und wie wichtig eine
sorgfaltige, nachhaltige Waldpflege
ist. Die Wertholzsubmission ist
damit nicht nur wirtschaftlich
bedeutend, sondern auch ein Beleg
flir die Qualitdt und den Wert unse-
res Waldes vor Ort.
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von links: Bastian Betz (Abteilungsleiter AELF Bad Neu-
stadt), Andreas Sandwall (1. Biirgermeister), Michael
Sautter (Revierleiter Marktgemeindewald Bad Bocklet),
Roland Warmuth (Mitarbeiter FBG), Jorg Mackler
(Geschaftsfiihrer FBG fr. Rhon und Grabfeld)

Restaurierung Flurkreuz in Nickersfelden
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Das Flurkreuz aus griinem Sand-
stein von 1888 in Nickersfelden
erstrahlt nun wieder im neuen
Glanz.

Die Standsicherheit des Hochkreu-
zes war nicht mehr gegeben. Das
Kreuz musste abgebaut und einge-
lagert werden. Die fachgerechte
Restaurierung wurde vom Bildhau-
er und Restaurator Ludwig Bauer
aus Aschach durchgefiihrt.

Ein herzliches Dankeschon gilt der
Jagdgenossenschaft Roth-Nickers-
felden, die sich an der Sanierung
des Flurkreuzes mit 500,00 Euro
beteiligen.

Bezuschusst wurde das Projekt vom
Bezirk Unterfranken mit Mitteln
aus der Unterfrankischen Kultur-
stiftung.
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Jugendfeuerwehr Steinach -
24-Stunden-Ubung

Ein ganz besonderes Erlebnis hat-
ten die Jugendlichen der Jugend-
feuerwehr Steinach bei ihrer
24-Stunden-Ubung. Hier konnten
sie den Alltag einer Berufsfeuer-
wehr hautnah erleben - inklusive
spannender Einsitze, Teamwork
und natiirlich auch jeder Menge
Spall.

Insgesamt sechs realistisch insze-
nierte Einsidtze galt es in den 24
Stunden zu bewiltigen. Die jungen
Feuerwehranwirterinnen und
-anwirter wurden unter anderem
zu einem Brandeinsatz, einer Ver-
misstensuche im Geldnde sowie
zur Rettung einer eingeklemmten
Person und vielen weiteren Einsat-
ze alarmiert. Die Szenarien waren
realitdtsnah vorbereitet und forder-
ten den vollen Einsatz der Jugendli-
chen - immer unter Anleitung und
Aufsicht erfahrener Feuerwehr-
krifte.

Zwischen den Einsdtzen war natiir-
lich auch fiir das leibliche Wohl
gesorgt. Bei selbstgemachten Bur-
gern und den gemeinsamen Mahl-
zeiten im Feuerwehrhaus kam das
Gemeinschaftsgefiihl nicht zu kurz.
Die Ubernachtung im Geritehaus
sorgte zusitzlich fiir echtes Feuer-
wehr-Feeling. Auch der SpalRfaktor
kam nicht zu kurz - beim gemiitli-
chen Beisammensein und dem
Austausch tiber die erlebten Einsat-
ze wuchs das Team noch enger
zusammen.
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Gruppenfoto der Jugendfeuerwehr Steinach zusammen mit dem 2. Biirgermeister Norbert Borst

Ein herzlicher Dank gilt allen Hel-
ferinnen und Helfern, die diese
24-Stunden-Ubung méglich
gemacht haben - sei es bei der Pla-
nung, der Durchfiihrung oder Ver-
sorgung. Solche Aktionen zeigen,
wie wichtig Nachwuchsarbeit ist
und wie engagiert die Jugendfeuer-
wehr Steinach dabei unterstiitzt
wird.

Ein besonderer Dank gilt:

- 1. Biirgermeister Andreas Sand-
wall fiir die Verpflegung.

- 2. Biirgermeister Norbert Borst
fiir den Besuch wihrend einem
Einsatz.

- Den 1. und 2. Kommandant
Jens Endreld und Christian Kuhn
fiir die Unterstiitzung wahrend
der Ubung.

- Marcel Diinisch, der in den
24 Stunden die Leitstelle iiber-
nommen und bei der Organisation
geholfen hat.

- Jugendwarte Dominik Baumgart
und Lea Hetzel fiir die Organisation
und der Durchfiihrung der
24-Stunden-Ubung.

- Und allen die uns unterstiitzt
haben.



Kommunalwahl 2026

Am 08. Miarz 2026 wird im Markt Bad Bocklet folgendes gewahlt:

o der Landrat
« die Mitglieder des Gemeinderates
« sowie die Mitglieder des Kreistages

Wiabhlen diirfen alle Deutschen und EU-Biirger, die das 18. Lebensjahr vollendet und seit mindestens zwei Monaten den
Schwerpunkt ihrer Lebensbeziehungen (in der Regel ihren Hauptwohnsitz) in der jeweiligen Kommune haben.
Gewahlt wird am Wahltag zwischen 8 und 18 Uhr in dem Wahllokal, das Thnen in der Wahlbenachrichtigung mitgeteilt
wird.

Eine mogliche Stichwabhl fiir den Landrat konnte am 22. Mérz 2026 stattfinden.
Bei einer Antragstellung der Briefwahl, achten Sie bitte darauf, das entsprechende Kastchen auf der Riickseite IThrer
Wahlbenachrichtigung anzukreuzen (siehe PDF-Musterwahlbenachrichtigung blauer Kasten).

Der griine Stimmzettel ist fiir die Wahl der Gemeinderate und der weilde Stimmzettel fiir die Wahl der Kreisrite. Sie
haben so viele Stimmen, wie Sitze zu vergeben sind, sprich 16 Stimmen fiir den Gemeinderat und 60 Stimmen fiir den
Kreistag.

Kumulieren und Panaschieren und ggf. Listenkreuz:

Auf diese Weise konnen Sie Thre Wunschkandidaten heraussuchen: Einzelne Bewerber diirfen bis zu 3 Stimmen erhal-
ten (,Kumulieren®). Sie konnen Bewerber auf verschiedenen Listen ankreuzen (,,Panaschieren). Wenn Sie nicht alle
Stimmen fiir einzelne Bewerber verwenden, konnen Sie zusatzlich eine Liste ankreuzen. Die restlichen Stimmen wer-
den dann als Einzelstimmen von oben nach unten auf die noch nicht gekennzeichneten Bewerber verteilt. Mehr aufge-
fiihrte Bewerber werden mehrfach beriicksichtigt. Streichungen sind méglich.

Beantragung von Wahlscheinen fiir die Briefwahl (§ 23 GLKrWO)

Fiir die bevorstehende Wahl (Kommunalwahl) gibt es folgende Moglichkeiten, um die Erteilung eines Wahlscheins fiir

die Briefwahl zu beantragen:

* QR-Code: iiber Thr Smartphone mit Hilfe des QR-Codes auf der Vorderseite der Wahlbenachrichtigung ist es die
einfachste Moglichkeit Briefwahl zu beantragen (siehe PDF-Musterwahlbenachrichtigung roter Kasten).

« Schriftlich oder miindlich: Die Schriftform ist auch durch Telefax oder E-Mail: markt@badbocklet.de gewahrt.

« Vordruck: Der mit der Wahlbenachrichtigungskarte (Riickseite) {ibersandte Vordruck kann verwendet werden.

* Bei der Beantragung mit Vollmacht, muss zwingend zusétzlich der untere Teil der Wahlbenachrichtigungskarte
(Riickseite) ausgefiillt und unterschieben werden (siehe PDF-Musterwahlbenachrichtigung griiner Kasten).

+ Online (www.badbocklet.de): iiber Biirgerserviceportal unter ,Rathaus / Biirgerservice / Blirgerserviceportal®
den Briefwahlantrag ausfiillen

+ UNZULASSIG ist die telefonische Beantragung oder iiber SMS/Whatsapp.

Die Briefwahlunterlagen konnen erst ab dem 16. Februar 2026 herausgegeben werden. Die Antragstellung ist jedoch
schon mit Erhalt Threr Wahlbenachrichtigungskarte moglich.

Niheres erfahren Sie auch tiber unser Wahlamt.
Thr Ansprechpartner:

Herr Kevin Baumeister

Telefon: 09708 912210

GEMEINDE 17



Amtliche Wahlbenachrichtigung Markt Bad Bocklet

. . Wahlamt
fiir die Wahl Kleinfeldlein 14
des Gemeinderats 97708 Bad Bocklet
Telefon 09708-91220
des Kreistags der Landritin oder des Landrats Telefax 09708-912233

E-Mail markt@badbocklet.de

Sprechzeiten/Offnungszeiten

Montag - Freitag 8:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr

Markt Bad Bocklet, Kleinfeldlein 14, 97708 Bad Bocklet

Herr
Dr. Dr.ho. Dr.eh. Max von den Hagen O 000 0 0O
*xJMC6SZMO6OEVTSB8F 2%

Muster-Ortsteil-im-Zentrum-am-Muste
Musterberg-Musterstrale 1009 12/17
97708 Bad Bocklet

Wahltag: Sonntag, 08. Marz 2026
Wabhlzeit: 08.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Sie sind im Wahlerverzeichnis eingetragen und kénnen im nebenstehend
angegebenen Abstimmungsraum wahlen. Bringen Sie dazu bitte diese .
Wahlbenachrichtigung mit und halten Sie Ihren Personalausweis —aus-  Abstimmungsraum:
landische Unionsbiirgerinnen/Unionsbiirger: Ihren Identitidtsausweis —
oder Reisepass bereit. Sie durfen Ihr Wahlrecht nur einmal und nur persén-
lich ausliben. Eine Austibung des Wahlrechts durch eine Vertretung anstelle
der wahlberechtigten Person ist unzulassig.

Wenn Sie durch Briefwahl oder in einem anderen Abstimmungsraum in
Ihrem Wahlkreis wahlen wollen, miissen Sie einen Wahlschein beantragen.
Dafiir haben Sie folgende Méglichkeiten: El

- Mit umseitigem Vordruck: Den Antrag kénnen Sie mit dem Vordruck
auf der Rickseite dieses Schreibens stellen. Stimmbezirk Waihlerverzeichnis-Nr.
- Ohne Vordruck: Der Antrag kann auch ohne Vordruck schriftlich,
elektronisch oder mindlich (nicht telefonisch) gestellt werden. Dabei
sind Familienname, Vorname, Geburtsdatum und Wohnanschrift 001 10
(StralRe, Hausnr., Postleitzahl, Ort) anzugeben; bitte geben Sie auch
dann die rechts abgedruckte Wahlerverzeichnis-Nr. an.
Der Antrag kann beim Wahlamt der Gemeinde/VGem (Anschrift
siehe rechts oben) abgegeben oder in einem ausreichend frankierten Bitte bewahren Sie die Wahlbenachrich-
Umschlag Ubersandt werden. Die Briefwahlunterlagen kommen per tigung fiir eine eventuelle Stichwahl auf.
Post zu Ihnen.
- Online: Verwenden Sie den Antrag unter:
https://www.buergerservice-portal.de/bayern/badbocklet/

oder nutzen Sie den rechts stehenden QR-Code. Weitere Informationen zu barrierefreien Ab-
Der Online-Antrag ist bis 04.03.2026 mdglich. Die Briefwahlunterlagen stimmungsraumen und Hilfsmitteln erhalten
kommen per Post zu lhnen. Sie telefonisch unter 09708-91220

- Personliche Vorsprache: Ab 16.02.2026 kénnen Sie zum Wahlamt oder auf der Internetseite der Gemeinde.
(Anschrift siehe rechts oben) gehen und dort lhren Wahlschein mit
Briefwahlunterlagen abholen oder gleich vor Ort wahlen.

Wichtige Hinweise: . )
1.  Wahischeine (mit Briefwahlunterlagen) werden ab 16. Februar 2026 m;:nd:es:gieQ;rzzfe

erteilt.
2. Wahlscheinantrage werden von der Gemeinde/VGem nur bis zum | Zur Beantragung der
06. Marz 2026, 15 Uhr, bei nachgewiesener plétzlicher Erkrankung Briefwahlunterlagen:

auch noch bis zum Wahltag, 15 Uhr, entgegengenommen.

3. Wer fiir einen anderen einen Wahlschein beantragt oder abholt,
muss eine schriftliche Vollmacht der/des Wahlberechtigten vorlegen. 2
4. Falls Sie Briefwahlunterlagen beantragt haben und Ihnen diese nicht L] Ein Heft und weitere Informationen in
rechtzeitig zugehen, haben Sie noch die Méglichkeit, bis spatestens Leichter Sprache
07. Méarz 2026, 12 Uhr einen neuen Wahlschein mit Briefwahlunter- gibt es im Internet unter
lagen zu beantragen. Ohne Wahlschein kénnen Sie weder im Ab-  www.behindertenbeauftragter.bayern.de
stimmungsraum noch per Briefwahl wahlen.

Hinweise:
Mit freundlichen GriiRen Etwaige Unrichtigkeiten in lhrer Anschrift tei-
Ihr Wahlamt len Sie bitte der Gemeinde/VGem mit.

I'0000001
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Nur ausfiillen, unterschreiben und absenden, wenn Sie | Wahlscheinantrag bitte bei der Gemeinde/VGem
durch Briefwahl oder nicht in lhrem Abstimmungsraum, | (Wahlamt) abgeben oder bei Postversand in einem
sondern in einem anderen Abstimmungsraum lhres Wahl- | ausreichend frankierten Umschlag absenden (An-
kreises wahlen wollen. Bei Wahl in einem Abstimmungs- | schrift siehe links unten).

raum mussen Sie dann den Wahlschein vorlegen.

Antrag auf Erteilung eines Wahlscheins mit Briefwahlunterlagen
fur die Wahl

O des Gemeinderats

Lldes Kreistags L der Landréatin oder des Landrats

[Zutreffendes bitte ankreuzen (X1 oder in Druckschrift ausfiillen]

Ich beantrage die Erteilung eines Wahlscheins mit Briefwahlunterlagen [] als Vertreter/in fiir
nebenstehend genannte Per-
son

Familienname, Vorname(n) Wer den Antrag fiir eine an-

Mustermann-Musterfrau dere Person stellt, muss durch

Max Vorlage einer schriftlichen

- — — —— Vollmacht die Berechtigung

Geburtsdatum Telefon-Nr. / E-Mail-Adresse fiir evtl. Riickfragen (freiwillig) hierfiir nachweisen.

07.01.2008 Eine schriftliche Vollmacht
zum Nachweis meiner Berech-

Anschrift: StralRe, Hausnummer, Postleitzahl, Ort tigung zur Antragstellung fuge

Musterberg-Musterstrale 1009 12/17 a ich diesem Antrag bei.

97708 Bad Bocklet

[] Solite am zweiten Sonntag nach dem Wahltag eine Stichwabhl stattfinden, beantrage ich auch hierfiir die Erteilung eines
Wahlscheins

Der Wahlschein mit den Briefwahlunterlagen soll

[] an meine oben genannte Anschrift geschickt werden.
1 (ggf. ab dem - Datum ) an folgende andere Anschrift geschickt werden:

StralRe, Hausnummer, Postleitzahl, Ort, bei Versand ins Ausland: auch Staat

] wird von einer Person mit Volimacht abgeholt. (Bitte in diesem Fall zusitzlich nachfolgende Vollmacht ausfiillen!)

Datum Unterschrift der/des Wahlberechtigten oder — bei Vertretung — der/des Bevollméchtigten

X X

Vollmacht der/des Wahlberechtigten (nur bei Abholung durch eine andere Person auszufillen!)

Ich bevollméachtige zur Entgegennahme des Wahlscheins mit Briefwahlunterlagen

Frau/Herrn (Vor- und Familienname, StraRe, Hausnummer, Postleitzahl, Ort)

Mir ist bekannt, dass der Wahlschein mit den Briefwahlunterlagen durch die von mir benannte Person nur abgeholt werden
darf, wenn eine schriftliche Vollmacht vorliegt (hierfir kdnnen Sie das vorliegende Formular verwenden) und von der bevoll-
machtigten Person nicht mehr als vier Wahlberechtigte vertreten werden.

Datum Unterschrift der/des Wahlberechtigten (bitte in diesen Féllen unbedingt auch den Antrag oben unter-
schreiben!)
X X

Erklarung der’des Bevollmachtigten znlcht von der’dem Wahlberechtigten auszu?ullen)

Vor- und Familienname
Hiermit bestéatige ich

den Erhalt der Unterlagen und versichere gegeniiber der Gemeinde, dass ich nicht mehr als vier Wahlberechtigte bei der
Empfangnahme der Briefwahlunterlagen vertrete.

Datum Unterschrift der/des Bevollmachtigten (bitte Ausweis vorlegen)

0 A A (= e Yermerke
* JMC6SZM66VTS8F 2% |ngegangenam

Sperrvermerk ,W* eingetragen

Markt Bad Bocklet

Wahlamt Nr. des Wahlscheins
Kleinfeldlein 14 —
97708 Bad Bocklet Unterlagen ausgehandigt/

abgesandt am

GEMEINDE
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Termine der

Evang.- Luth. Kirchengemeinde

Freitag, 06.02.

15.00 Uhr: Johanneskaffee: Mit Wiirde und
Gelassenheit dlter werden!

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet -

Gemeinderaum, mit: Christa Roth, Bad Kissingen

Samstag, 07.02.

09.30 Uhr : Konfi-Kurs

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet -
Gemeinderaum, mit: Pfarrer Thomas Volk

Sonntag, 08.02. Sexagesima

09.30 Uhr: Gottesdienst m. Hlg. Abendmahl:
mit anschlielendem Kirchenkaffee

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet
mit: Organistin: Martina Faber

Liturgin: Pfarrerin Jacqueline Barraud - Volk

Sonntag, 22.02. Invocavit

09.30 Uhr: Gottesdienst

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet
mit: Organistin: Martina Faber

Liturg: Diakon Maik Richter

Mittwoch, 25.02.

19.30 Uhr: Kirchenvorstandssitzung
Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet -
Gemeinderaum

Samstag, 28.02.

09.30 Uhr: Konfi-Kurs

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet -
Gemeinderaum, mit: Pfarrer Thomas Volk

Sonntag, 08.03. Okuli

09.30 Uhr: Gottesdienst m. Hlg. Abendmahl:
mit Kirchenkaffee

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet
mit: Organistin: Martina Faber

Liturg: Pradikant Hans Scholz

Samstag, 14.03.

09.30 Uhr: Konfi-Kurs

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet -
Gemeinderaum, mit: Pfarrer Thomas Volk
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Samstag, 21.03.

09.30 Uhr: Konfi-Kurs

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet -
Gemeinderaum, mit: Pfarrer Thomas Volk

Sonntag, 22.03. Judika

09.30 Uhr: Festgottesdienst mit Vorstellung
der KonfirmandInnen

Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet
mit: Organistin: Martina Faber

Liturg: Pfarrer Thomas Volk

Donnerstag, 26.03.

19.30 Uhr: Kirchenvorstandssitzung
Evang.- Luth. Johanneskirche Bad Bocklet -
Gemeinderaum

Termine der Okumenischen
Gaste,- Kur- und Rehaseelsorge

Mittwoch, 11.02.
19.30 Uhr: Taizé Gebet
Kurhaus Bad Bocklet - Kapelle

mit: Musik: Adam Broll | Liturg: Diakon Maik Richter

Freitag, 06.03.

14.30 Uhr: Spaziergang fiir die Seele
Brunnenbau Bad Bocklet

mit: Gemeindereferentin Susanne Kohler,
kath. Kur- und Rehaseelsorge Bad Bocklet

Mittwoch, 18.03.

19.30 Uhr: Taizé Gebet

Kurhaus Bad Bocklet - Kapelle

mit: Pastoralassistentin Lea Brenner (kath.),
PR Burkardroth/Bad Bocklet



Gottesdienstordnung
Kath. Kirchengemeinde

Sonntag 08.02
Steinach 10:00
Montag 09.02.
Bad Bocklet 19:00
Sonntag 15.02.
Aschach 08:30
Bad Bocklet 10:00
Mittwoch 18.02.

Grof3enbrach 18:30
Grof3enbrach 19:00

Bad Bocklet 19:30
Donnerstag 19.02.
Steinach 19:00
Freitag 20.02.
Aschach 17:30
Aschach 18:00
Sonntag 22.02.
Steinach 08:30
Bad Bocklet 10:00
Montag 23.02.
Aschach 18:00
Donnerstag 26.02.
Steinach 18:30
Freitag 27.02.
Aschach 17:30
Aschach 18:00
Sonntag 01.03.
Bad Bocklet 10:00
Montag 02.03.
Aschach 18:00
Dienstag 03.03.
GrofRenbrach 18:30
Groldenbrach 19:00
Freitag 06.03.

Grof3enbrach 18:00

Samstag

Aschach 18:00

07.03.

5. SONNTAG im JAHRESKREIS
Messfeier (Kerzenweihe Blasiussegen)

Messfeier

6. SONNTAG im JAHRESKREIS
Messfeier

Kapelle im Flrstenbau Kurhaus
ASCHERMITTWOCH,

Fast- und Abstinenztag
Rosenkranz

Wort-Gottes-Feier

(Segnung, Ascheauflegung)
Messfeier (Segnung, Ascheauflegung)

Messfeier (Segnung, Ascheauflegung)

Rosenkranz

Messfeier (Segnung, Ascheauflegung)
1. FASTENSONNTAG

Messfeier

Messfeier

Fastenandacht
Messfeier

Rosenkranz

Messfeier

2. FASTENSONNTAG

Zahlung der Gottesdienstbesucher
Messfeier

Im Anschluss Wahl Gemeinde-
teams, danach Fastenessen

Fastenandacht

Rosenkranz
Messfeier

Gottesdienst zum Weltgebetstag
anschlief3end Imbiss
im Feuerwehrhaus

Vorabendmesse
Im Anschluss Wahl Gemeindeteams

. 3. FASTENSONNTAG
Messfeier
Im Anschluss findet die Wahl des
Gemeindeteams statt.
Fastenandacht

Fastenandacht
Messfeier

Messfeier

Messfeier
4. FASTENSONNTAG (LAETARE)
Messfeier

Fastenandacht
Messfeier

Kreuzwegandacht

5. FASTENSONNTAG

Kapelle im Fiirstenbau Kurhaus
Messfeier

Wort-Gottes-Feier

Fastenandacht
Messfeier

Messfeier
mit Krankensalbung
Messfeier

Palmweihe am Kreuz (Premicher
Stralle), Prozession zur Kirche,
dort Vorabendmesse
PALMSONNTAG

Sonntag 08.03
Steinach 10:00
Bad Bocklet 10:00
Montag 09.03.
Aschach 18:00
Bad Bocklet 19:00
Donnerstag 12.03.
Steinach 18:30
Freitag 13.03.
Aschach 18:00
Sonntag 15.03.
Bad Bocklet 10:00
Montag 16.03.
Aschach 18:00
Dienstag 17.03.
Grol3enbrach 19:00
Freitag 20.03.
Steinach 18:30
Sonntag 22.03.
Bad Bocklet 10:00
Steinach 10:00
Aschach 10:00
Montag 23.03.
Aschach 18:00
Bad Bocklet 19:00
Donnerstag 26.03.
Aschach 14:00
Steinach 18:30
Samstag 28.03.
Aschach 18:00
Sonntag 29.03.
Steinach 10:00

Bad Bocklet 10:00

KIRCHENGEMEINDE BAD BOCKLET

Palmweihe an der Schule,
Prozession zur Kirche,

dort Wort-Gottes-Feier
Palmweihe an der alten Kirche,
Prozession zur Pfarrkirche,
dort Wort-Gottes-Feier
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ATTER - na und?

,Die Kalte des Winters macht einem erst die Freude
uber den Friihling bewusst.* unbekannter Autor

Fiir ein gemeinsames geselliges Beisammensein und zum
gegenseitigen Austausch finden folgende regelmaRige
Treffen fiir Interessierte im Markt Bad Bocklet statt:

Aschacher Erzdhlcafé:

Am 25.02.2026 und 25.03.2026 im Gasthaus

»Zum Hirschen® bei Maria, jeweils um 15 Uhr

und dann weiterhin jeden letzten Mittwoch im Monat.

Neubiirger- und Einheimischen-Stammtisch Bad Bocklet:
Am 04.03.2026 und 01.04.2026, jeweils ab 14.30 Uhr

im Kurgarten Café Bad Bocklet und dann weiterhin
jeden 1. Mittwoch im Monat.

,sSeniorenklub Frohsinn* in Steinach:

03.03.2026, 07.04.2026, jeweils ab 14 Uhr und dann dort
weiterhin jeden 1. Dienstag im Monat im Gasthaus
Schneider in Steinach.

»Die Wollmause*, Hakel-, Strick- und Schafkopf-Gruppe
in GroRenbrach:

Jeden Dienstagabend ab 19.30 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus in Grofenbrach fiir Anfianger und
Fortgeschrittene jeden Alters.

Seniorenkreis Aschach:

Am 26.02.2026 Seniorennachmittag im Pfarrheim
Aschach ab 14 Uhr mit ,,Bingospiel, am 26.03.2026 um
14 Uhr Eucharistiefeier mit Krankensalbung und
anschliefendem Kaffee und Kuchen im Pfarrheim und
dann weiterhin regelmilig 1 mal monatlich. Die
jeweiligen Termine werden {iber den Pfarrbrief bzw.
die Presse bekanntgegeben.

TSV Steinach:

Seniorentreffen am 27.02.2026 und 27.03.2026 jeweils
um 14 Uhr im Sportheim und dann weiterhin jeden 3.
Freitag im Monat. Anderungen werden iiber Aushinge
bekanntgegeben.
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Johannescafé:

Jeweils der 1. Freitag im Mérz, Juni, September und
Dezember 2026 ab 15 Uhr in der Evangelischen Kirche
Bad Bocklet mit Vortragen von Christa Roth mit an-
schliefendem Gedankenaustausch bei Kaffee und
Kuchen (der Marztermin wurde auf den 6.2.2026 vor-
verlegt).

Treff fiir Trauernde:

jeweils 1 mal pro Monat ab Februar 2026 von 14 bis
16 Uhr in der Kapelle des Kurhauses Bad Bocklet.
Termine werden liber die Presse bekanntgegeben.
Anmeldung, bzw. Anfrage fiir Einzelgesprache,
unter Malteser Hilfsdienst e.V. Bad Kissingen,

Tel. 0971-7246-9422, Mail: hospiz-kg@malteser.org

Narrisches Hochzeitsessen:

Am 17.02.2026 ab 11.30 Uhr in der Gaststétte in
Frauenroth, anzumelden bei Barbara Schultze fiir alle
Seniorengruppen

Neue Gaste aus allen Ortsteilen sind bei den Veranstal-
tungen und Gruppen jederzeit herzlich willkommen.

Kurzfristige Anderungen werden iiber die lokale Presse
bekannt gegeben.

Haben Sie Interesse am Ehrenamt?

Wer Interesse hat am Erwerb der Lizenz flir ehrenamt-
lich tétige Einzelpersonen, um bei der Unterstiitzung
fiir Pflegefille den monatlichen Entlastungsbetrag

i. H. von 131 Euro mit der Krankenkasse abzurechnen,
kann sich dazu bei den Pflegelotsen der Allianz Kissin-
ger Bogen unter Tel. Nr. 0971 12382977 informieren.
Die Pflegelotsen geben auch Hilfestellung bei allen
Fragen zur Pflege.

Ansprechpartnerin

Barbara Schultze
Seniorenbeauftragte

Tel. 09708/6143 oder 0151 23923582
E-Mail wb_schultze@t-online.de
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2.000 Stck. mit Hol- und Bringservice
Verteiler =

Alle erreichbaren Haushalte
der Gemeinde Bad Bocklet.
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Alle Angaben ohne Gewihr, uschi.hauck-eichelsdoerfer@outlook.de

Irrtimer vorbehalten.
Uschi Hauck - Hollweg 9 - 97708 Aschach
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BAD BOCKLET

besonders gesund

HIGHLIGHTS IN BAD BOCKLET

27. Marz 2026

Annette von Bamberg

»ES gibt ein Leben lber 50, 60 ... jedenfalls fiir Frauen!“

25.-26. April 2026

Bad Bockleter LebensART

Kunsthandwerkermarkt im Kurpark Bad Bocklet

18. Juli 2026

3. Bad Bockleter Nacht der Gesundheit

Vielfaltige Gesundheitsangebote und Infostande

29. August 2026

Gartenparty in Bad Bocklet

Live-Musik & Illumination im Kurpark Bad Bocklet

27. September 2026

Michl Miiller
Michl Muller tanzt den ,,Limbo of Life“

©Thomas Pfeiffer

WIR WUNSCHEN IHNEN ALLES GUTE FUR DAS NEUE JAHR!

Alle Veranstaltungen, Informationen und die Online-Buchung vieler Kurse und
Veranstaltungen finden Sie jederzeit auf unserer Website unter badbocklet.de.

Kur- und Touristinformation Bad Bocklet - KurhausstralRe 2 - 97708 Bad Bocklet
Telefon: 09708 707030 - info@badbocklet.de - badbocklet.de



